ActiSenior

e
Pack Mente +300

300 schede per allenare la memoria, 'attenzione e il linguaggio. Tre livelli di
difficolta, caratteri grandi e soluzioni in fondo.

Complemento del kit ActiSenior - Una scheda al giorno per dieci mesi



ACTISENIOR - PACK MENTE +300

Come usare questo pack

Questo pack ¢ la scorta di schede per non ripetersi mai. Il Vol. 5 Mente Attiva ti insegna a lavorare su

memoria, attenzione e linguaggio; qui trovi il materiale pronto da consegnare: una scheda al giorno per
dieci mesi.

Ogni scheda si stampa in formato A4, in bianco e nero o a colori, e si completa a matita. | caratteri sono
grandi apposta: se la persona usa gli occhiali da lettura, € bene che li tenga su.

| TRE LIVELLI

o Facile (schede da 1 a 100): poche opzioni, caratteri piu grandi e suggerimenti. Per iniziare, per le giornate di
stanchezza o per persone con un lieve declino cognitivo.

e Medio (schede da 101 a 200): pil elementi e meno suggerimenti. Per chi completa gia il livello facile senza aiuto.
e Avanzato (schede da 201 a 300): piu lunghe e con due regole alla volta. Per chi cerca una vera sfida.

CONSIGLI PER PROPORLE

e Parti sempre da un livello piu basso di quello che pensi: finire la scheda motiva piu della difficolta.
e Bastano dai 10 ai 20 minuti per scheda. Se arriva la frustrazione, passa a un'altra o aiuta con un suggerimento.
e Leggila consegna ad alta voce e fate insieme il primo esempio.

o All'interno di ogni livello i tipi di esercizio si alternano, cosi ogni giorno & diverso. L'indice ti dice dove si trova ogni
tipo.

e Scrivi la data su ogni scheda: conservate in una cartellina, mostrano i progressi alla famiglia.

Pack Mente +300 ActiSenior



ACTISENIOR - PACK MENTE +300
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PACK MENTE +300 Scheda 001

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la cucina

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

O c c B O1I Z2 AP
O UN I R P S T I
v C O Z P E F U A
c c M C ANIO I T
| H E O D T R A T
E I ML E O N E O
N A E I L L O C S
E I A N L A C B E
S O T A G A E A

Parole da trovare

[] Colino [] Cucchiaio [] Forno

[] Padella [] Pentola [] Piatto

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 002

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 003

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

1 2|4 3
4 2

Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 004

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: lavarsi le mani

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

l'----\
1 - - =
! ' Asciugarsi con l'asciugamano
. S
l'----\
1 . - -
! : Aprire il rubinetto
. S
l'----\
. 1 . . .
: i Sciacquarsi le mani
. S
l'----\
1 . -
! ' Insaponarsi le mani
. S
Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 005

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
N (@) P Q R S T U Vv A\ X Y Z
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 006

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: i fiori

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

G I O
A S G
E | C
A AD
C OS
N I T
A O F
| G L
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

E

A

O

Inizia con G

Inizia con G

Inizia con G

Inizia con D

Inizia con N

Iniziacon T

Inizia con G

Inizia con G

Data



O
O
<
W
O
<
A\
OO OA



PACK MENTE +300 Scheda 008

FACILE

RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Verde
2. Bocce
3. Taxi
4. Verde
5. Porta
6. Anguria
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Rosso

Onda

Treno

Giallo

Braccio

Stivali

Bianco

Atletica

Moto

Sabbia

Chiave

Uva

Data

Guanti

Pallavolo

Scoglio

Rosso

Finestra

Kiwi



PACK MENTE +300 Scheda 009

FACILE RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio i: ______ :ii: ______ :i
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi i: _____________ :i i: _____________ :i
13 23 33 43 53 i: _____________ :: i: _____________ ::
7 10 13 16 19 :': ____________ ; :': ____________ ;
25 23 21 19 17 :': ____________ ; :': ____________ ;
6 9 12 15 18 :': ____________ ; :': ____________ ;
7 8 9 10 11 :': ____________ :' :': ____________ :'
5 7 9 11 13 :': ____________ :' :': ____________ :'

Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 010

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno
Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.
Modello La tua copia
[ o o [ o o o
[ [ [ [ [ [ o
[ [ o [ [
[ o o [
Modello La tua copia
[ [ o o o
[ [ [ [ [
°® [ [ o [ [
® o o [ o o ®
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile

ActiSenior




PACK MENTE +300 Scheda 011

FACILE MEMORIA E LINGUAGGIO

Completa il proverbio

Unisci con una linea l'inizio di ogni proverbio con la sua fine.

Chi dorme o ® che una gallina domani
Chi va piano ® ® va sano e va lontano
Meglio un uovo oggi ® ® non piglia pesci

Chi fa da sé ® ® fa pertre

Tra il dire e il fare o ® c'e di mezzo il mare
Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 012

FACILE LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: la musica

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Fisarmonica Tromba
Violino Mandolino
Clarinetto Batteria

1.

2.

3.

4,

5.

6.

Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 013

FACILE FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Scrivi tutte le parole che ti vengono in mente per ogni gruppo.

Frutti

Animali

Oggetti della cucina

Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 014

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il meteo

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

T G B R I N A E
P R N T U O N O
A A O C Z R N I
]| N C A T V U S
O bA L MUVDO
A I C D D A O L
A N O O T | L E
S E I P G R A S
N T I T U S O N
Parole da trovare
[] Brina [] Caldo [] Grandine
[] Nuvola [] Sole [] Tuono

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile
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PACK MENTE +300 Scheda 015

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale.

Pane 2,00 €
Prosciutto 4,00 €
Giornale 3,00 €
Totale
Yogurt 1,00 €
Riso 3,00 €
Prosciutto 4,00 €
Totale
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Pomodori 4,00 €
Olio 6,00 €
Pasta 1,00 €
Totale
o
Riso 2,00 €
Zucchero 2,00 €
Pollo 6,00 €
Totale

Data



PACK MENTE +300 Scheda 016

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 017

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

Il borsellino

Conta i soldi di ogni borsellino e scrivi quanto c'e.

G ] [me)lme

P00 L
(9

Ci sono Ci sono

g 0,
(e oo ]
GIGIC ()

Ci sono Ci sono

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 018

FACILE ORIENTAMENTO NEL TEMPO

Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto.

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 019

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: 1a frutta

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

| P S N ML S O
N E O R L V S K
| R C L E L S |
L A A P C E D W
vV L L E O D O |
L I M O N E B A
L I F I C O P Z
| A G R V T | M
A L B I C O C C

Parole da trovare

[] Albicocca [] Ciliegia [] Fico

] Kiwi [] Limone [] Pera

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 020

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

3

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 021

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: annaffiare una pianta

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

E E Rimettere a posto 'annaffiatoio
E ' Portarlo vicino alla pianta
! ' Riempire l'annaffiatoio

Versare l'acqua piano piano

P
- - -

Smmmm?

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 022

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
N o P Q R S T U Vv wW X Y Z
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
1 13 21 19 9 3 1
18 1 12 12 5 7 18 1 9 12

3 21 15 18 b5

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 023

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: i fiori

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

S R E L G | A O Inizia con G

Inizia con G
| O L G G |

Inizia con T
L T UAOUPN I

Inizia con D
A A Il DL

Inizia con N
A S NORI C

Inizia con G
ENL I CG |

Inizia con G
N GERAIO

Inizia con G
O F ANORGA
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



Cerca e conta

rati. Quanti sono?

AODOOO
PAGVAND KA

A OO A YW

OO A

AN
O A A

AN O O

OCOOOA
AvrOOO
OAO*O

oo
AR A

O o

Ay AOOWwOA




PACK MENTE +300 Scheda 025

FACILE RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Sassofono Clarinetto
2. Conchiglia Caraffa
3. Azzurro Elicottero
4. Salice Banana
5. Occhio Violoncello
6. Anatra Oca
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Campanello

Sabbia

Taxi

Fico

Piede

Pantaloni

Data

Batteria

Pesce

Furgone

Albicocca

Braccio

Coniglio



FACILE

RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

12

Luglio

Dicembre

Giugno

Settembre

Sabato

19

Nome

22

Agosto

Gennaio

Luglio

13

Ottobre

Domenica

20

32

Settembre

Febbraio

Agosto

23

Novembre

Lunedi

21

42

Ottobre

Marzo

Settembre

33

Dicembre

Martedi

-------

4 \
1 1
b2 ! :
] 1
|} 1
L 4
P A N
1 1
Novembre : i
\ ]
D 4
P A N
- 1 1
Aprile | i
\ 1
D 4
P il \
1 1
Ottobre ! i
\~ ------ ,'
P il \
1 1
43 | -
1 1
\ ]
N e mmmm- 4
P il \
1 1
Gennaio ! :
\ ]
N e mmmm- 4
pm - .
1 1
Mercoledi ; i
\ 1
N e mmmm- 4
pm - .
1 1
23 ! :
] 1
\ 1
L 4
Data

-------

PACK MENTE +300 Scheda 026

4 .
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- ’
yomm———— .
1 1
1 1
1 1
\ 1
| Jpep—— (4
yomm———— .
1 1
1 1
1 1
\ 1
| Jpp—— (4
yomm———— \
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- L4
yomm———— \
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- L4
yomm———— \
1 1
1 1
1 1
\ 1
| (4
pm - .
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- ’
pm - .
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- ’
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PACK MENTE +300 Scheda 027

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.
Modello La tua copia
[ o o o o [

[ L L L L

[ L o L L

[ [ [ [ [

Modello La tua copia

L L L [ L [ o L
L L L [ L L o L
L L L o L L

[ [ [ [ o

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 028

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il corpo

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

B R A C C | O E I
B P G L B R T L I
| I T E O T N | S
B E T E C R O G C
E D D O C R V E Z
E E L T A E S |I R
T I I E R N A S O
P L C H I E N A
L O R E C CH I O

Parole da trovare

[] Bocca [] Braccio [] Naso

[] Orecchio [] Piede [] Schiena

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 029

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 030

FACILE MEMORIA E LINGUAGGIO

Completa il proverbio

Unisci con una linea l'inizio di ogni proverbio con la sua fine.

Can che abbaia ® @® e ti diro chi sei
Dimmi con chi vai ® @® cuore non duole
Occhio non vede ® ® non morde
Meglio tardi ® ® che mai

Chi cerca ® ® trova

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 031

FACILE LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: il meteo

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Fulmine Vento
Temporale Caldo

Sole Nuvola

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 032

FACILE FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Scrivi tutte le parole che ti vengono in mente per ogni gruppo.

Nomi di donna

Nomi di uomo

Paesi

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 033

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: gli sport

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

w O O m v vV Z 0O 0O

Parole da trovare

| ] Bocce
[ ] Pallavolo

Nome

Pack Mente +300 - Facile

O
G

> C

o >» O

w m 4 O r o 0 0O @

O
C

_|
> rr Z X0 0O

N 0O »>» X0 r—

] Golf
[ ] Pugilato

M r 0O O < >» C C O

r X > O O 4 O O m
w X m m rr O H W Z

[ ] Nuoto
[ ] Rugby

Data

O n o » O Z O <X Z

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 034

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 035

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: spedire una lettera

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

o= mmmy

Attaccare il francobollo

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Metterla nella busta

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Imbucarla nella cassetta

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Scrivere la lettera

P
- - -

Smmmm?

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 036

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ K L M
1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13
N (@) P Q R S T U Vv X Y Z
17 18 19 20 21 22 24 25 26

14 15 16

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 037

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: la frutta

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

Inizia con M
N E EMOL

Inizia con L
| OM L N E

Inizia con P
A ERP

Inizia con M
A LME

Inizia con U
A UV

Inizia con B
N A BNAA

Inizia con K
KW I |

Inizia con F
F O I C
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



<
A\
<
A\
A

Cerca e conta

Y
A O
AWAN
O
Q
/\



FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale.

Yogurt
Pomodori

Prosciutto

Totale

Formaggio
Mele

Olio

Totale

Nome

2,00 €
2,00 €
3,00 €

7,00 €
3,00 €
6,00 €

Yogurt
Pasta

Prosciutto

Totale

Uova
Pomodori

Olio

Totale

Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

PACK MENTE +300 Scheda 039

2,00 €
1,00 €
3,00 €

2,00 €
2,00 €
6,00 €




PACK MENTE +300 Scheda 040

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data
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PACK MENTE +300 Scheda 041

FACILE RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Cipolla Cavolo
2. Infermiera Gilet

3. Postino Pompiere
4. Marrone Giallo
5. Forno Kiwi

6. Carota Nebbia
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Sedano

Medico

Fornaio

Anguria

Albicocca

Spinaci

Data

Rugby

Giardiniere

Atletica

Verde

Ciliegia

Melanzana
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PACK MENTE +300 Scheda 043

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno
Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.
Modello La tua copia
[ o o o [
[ [ [ o o
[ o [ [ o
[ o o [ °®
Modello La tua copia
[ o o o o
[ [ [ [ o
°® o [ [ o
® o o ® °®
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



0 > C m o N0 4 X

Pack Mente +300 - Facile

ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i trasporti

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

O 4 O X 0

T

Parole da trovare

| ] Autobus
[ ] Metro

>

-1 > N N O X X > 0O
T O O m o ™ n I Om
m > 0O C W O +H C

| ] Camion
| ] Moto

PACK MENTE +300 Scheda 044

N

Z < Z Z O 0O

T M

@) T > m N O
Z O - O v =
Z m »>» Z TV Z r

[ ] Carrozza
[ ] Treno

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 045

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il corpo

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

P L
A C
C S
G E
M S
E |
L D
O R
B C

Parole da trovare
[ ] Caviglia
| ] Naso

Nome

Pack Mente +300 - Facile

< m r-~- m o o > > 4

O X - 0

X 0O U 4 I oo » < r

| ] Dito
[ ] Orecchio

N
G
E
M
E
I

-
H
A

A S
L |

P S

| T
N A
O N
O L

| O
vV M
[] Gomito
[] Schiena
Data

m N r r X O O » O

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 046

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 047

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

3 1
4 2 | 3

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 048

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: fare una telefonata

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

l'----\
1 . = =
! i Cercare il numero in rubrica
. S
l'----\
1 1 .
: + Comporre il numero
. S
l'----\
1 = -
! i Salutare e chiacchierare
. S
l'----\
1 =
! ' Aspettare che rispondano
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 049

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

Il borsellino

Conta i soldi di ogni borsellino e scrivi quanto c'e.

@ o
CocJme] [

(9 (9

Ci sono Ci sono

[ 10€ ] 5€ [ 10 € ]

OlOICIONET

Ci sono Ci sono

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 050

FACILE ORIENTAMENTO NEL TEMPO

Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto.

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 051

FACILE MEMORIA E LINGUAGGIO

Completa il proverbio

Unisci con una linea l'inizio di ogni proverbio con la sua fine.

Chi la fa ® ® nulla stringe

A caval donato ® ® vien per nuocere
L'abito o ® non fa il monaco

Non tutto il male ® ® l'aspetti

Chi troppo vuole ® ® non si guarda in bocca
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 052

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H I J K L M
1 2 3 4 5 9 7 8 9 10 11 12 13
N o P Q R S T U Vv wW X Y Z
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
21 14 1 13 9 3 15 5 21 14
20 5 19 15 18 15
Data

Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 053

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: 1a cucina

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

A F A C A F R Inizia con C

Inizia con F
O R NOF

Inizia con P
P L AEONT

Inizia con P
A L EALVPD

Inizia con C
L I NOCO

Iniziacon T
Z A AT Z

Inizia con P
P TTA O |

Inizia con V
S SAVOIO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 054

FACILE LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: 1a frutta

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Limone Pera
Albicocca Mela
Ciliegia Fragola

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



Cerca e conta

ancella tutti i stelle. Quanti sono?

O

OOw

A\

O

W Ow
W W W

ANVAND ¢

O A
O
OO
W
PAGVAN

O LAY AO O

A

Quant

Ave A O

Oxwd oA

O
O <




PACK MENTE +300 Scheda 056

FACILE FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Scrivi tutte le parole che ti vengono in mente per ogni gruppo.

Citta

Fiori

Mestieri

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 057

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i fiori

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

N E I M N O M
D T V G R G U
| A C L A T L G
N L €C O R E I H
| I V A O N C E
E A N C F S | T
I R P I A | N T
L C N E O
N O S C O T N A
Parole da trovare
[] Dalia [] Garofano [] Glicine
[] Mughetto [] Ortensia [] Tulipano

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile

r C -

O Z »>» ©

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 058

FACILE

RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Flauto
2. Ulivo
3. Cipresso
4, Pigiama
5. Narciso
6. Bicicletta
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Rosso

Tetto

Pino

Guanti

Tulipano

Camion

Chitarra

Faggio

Pompiere

Stivali

Margherita

Taxi

Data

Violoncello

Quercia

Tiglio

Piede

Olmo

Cravatta
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PACK MENTE +300 Scheda 060

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia

[ L L L
[ L o L
[ [ [ [
Modello La tua copia
L L L [ L [ o
L L L L o
L L L o L
[ [ [ [ [ [
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile

ActiSenior




PACK MENTE +300 Scheda 061

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 062

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale.

Mele
Prosciutto

Sapone

Totale

Giornale
Latte

Formaggio

Totale

Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

4,00 €
5,00 €
3,00 €

1,00 €
1,00 €
5,00 €

Pollo
Te

Sapone

Totale

Biscotti

Formaggio

Zucchero

Totale

9,00 €
3,00 €
1,00 €

3,00 €
6,00 €
1,00 €




PACK MENTE +300 Scheda 063

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

1

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 064

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine 1 passaggi: stendere il bucato

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

o= mmmy

Appenderli con le mollette

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

P
- - -

Scuotere ogni capo

Smmmm?

o= mmmy

Ritirarli quando sono asciutti

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Togliere i panni dalla lavatrice

P
- - -

Smmmm?

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 065

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave

A B C D E F G H I J K L M
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
N (0) P Q R S T U vV W X Y Z
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
9 12 19 15 18 18 9 19 15 5

3 15 14 20 1 7 9 15 19 15

Data

Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 066

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: il meteo

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

Z Z R A
N B B A
L OD C
O E VN
N I B R
OTOWU
OL S E
A O L N
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

B

\

Inizia con B

Inizia con N

Inizia con C

Inizia con V

Inizia con B

Iniziacon T

Inizia con S

Inizia con N

Data



OO0 =
SROOLLTL
| OS> O X
- OO RRT RO K
: IR oROK
o ORCOoRL

Cerca e conta



PACK MENTE +300 Scheda 068

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: gli sport

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

> 4 m R 0O > W Z 0
- OO C TV r

O H4 »>» r

Parole da trovare

| ] Basket
[ ] Pugilato

Nome

Pack Mente +300 - Facile

m O Z2 <4 O m r O r

Z O =
A O r

- r 0o O H

[ ] Ciclismo
] Rugby

r o o »>» 0o un -H

C P A
| A R
C L U
L L G
| A B
S V.Y
M O |
O L T
| O |

[ ] Pallavolo
| ] Scacchi

Data

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 069

FACILE MEMORIA E LINGUAGGIO

Completa il proverbio

Unisci con una linea l'inizio di ogni proverbio con la sua fine.

Chi semina vento ® ® portano a Roma

Non c'e peggior sordo o ® di chi non vuol sentire
Il tempo ® ® che curare

Tutte le strade O ® ¢ denaro

Meglio prevenire ® @ raccoglie tempesta
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 070

FACILE LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: la cucina

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Bicchiere Forchetta
Piatto Colino

Vassoio Tovaglia

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 071

FACILE FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Scrivi tutte le parole che ti vengono in mente per ogni gruppo.

Capi di abbigliamento

Cose che si trovano in piazza

Piatti tipici

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 072

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 073

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: l1a fattoria

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

A A G N G
N V | C A
A S V I M
T N | N A
R A T R |
A R E D A
V A L N L
| L L E E
L L O B U

Parole da trovare

[] Anatra [] Capra

[] Gallo [] Maiale

Nome

Pack Mente +300 - Facile

|
P

O Z

O r T

L E V

R A C

E Z G

Z G A

E A L

S L L

| L |
O N

N C

[] Gallina

[] Vitello

Data

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 074

FACILE RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Pulcino
2. Dito
3. Verde
4. Delfino
5. Gallo
6. Carrozza
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Dalia

Anatra

Blu

Scoglio

Oca

Furgone

Gallo

Maiale

Tromba

Betulla

Falegname

Moto

Data

Anatra

Pulcino

Grigio

Pesce

Tacchino

Padella



PACK MENTE +300 Scheda 075

FACILE RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

Venerdi Sabato Domenica Lunedi Martedi i: ______ :i i: ______ :i
16 19 22 25 28 i: _____________ :i i: _____________ :i
Giugno Luglio Agosto settembre Ottobre i: _____________ :i i: _____________ :i
49 44 39 34 29 i': ____________ :i i': ____________ :i
Luglio Agosto settembre Ottobre Novembre i': ____________ :i i': ____________ :i
17 20 23 26 29 i': ____________ :i i': ____________ :i
1 3 s 7 e f H
43 38 33 28 23 i': ____________ :i i': ____________ :i

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 076

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno
Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.
Modello La tua copia
[ o o [ o o o [
[ [ [ [ o o
[ [ o [ [ o
® [ o o [ °®
Modello La tua copia
o o o o
[ [ [ o
o [ [ o
® o o [ o o ® °®
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 077

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

2 1 3

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 078

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: preparare una bruschetta

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

! © Strofinarla con l'aglio
E ' Abbrustolirla
E ' Tagliare una fetta di pane
E © Condirla con olio e sale
NEE Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 079

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
N o P Q R S T U Vv wW X Y Z
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
9 12 19 15 12 b5
19 16 12 5 14 4 5 16 5 18

20 21 20 20 9

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 080

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: il corpo

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

C A C B O Inizia con B

Inizia con P
| P E E D

Inizia con C
O OLCL

Inizia con M
A NOM

Inizia con D
O T D I

Inizia con N
A O S N

Inizia con G
| T GO OM

Inizia con O
Ol HCCO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior






PACK MENTE +300 Scheda 082

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i colori

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

B V
| C
A L
N R
cC O
O T
| R
N C
| S

Parole da trovare

] Azzurro
| ] Dorato

Nome

Pack Mente +300 - Facile

O 4 Or mw n Z >» X

O O N —
-4 N -

O r r »
w O < m um

| ] Bianco
[ ] Giallo

m » Z C Z

O » X

O

O 4 » ™ O U Z X0 r
o CcC 49 rmr C r m =X

] Blu
[ ] Ocra

Data

O O » ™ O O 4 O N

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 083

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 084

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

Il borsellino

Conta i soldi di ogni borsellino e scrivi quanto c'e.

OOO® []led
(9

Ci sono Ci sono

e o
[oc | [5e |[5¢ |
O (9

Ci sono Ci sono

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 085

FACILE ORIENTAMENTO NEL TEMPO

Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto.

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 086

FACILE CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale.

Pomodori 3,00 €
Pollo 8,00 €
Latte 1,00 €
Totale
Riso 1,00 €
Marmellata 4,00 €
Zucchero 1,00 €
Totale
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Pollo
Zucchero

Prosciutto

Totale

Riso
Pomodori

Pasta

Totale

Data

8,00 €
2,00 €
6,00 €

1,00 €
2,00 €
1,00 €




PACK MENTE +300 Scheda 087

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la cucina

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

<

O mMm 4 m - > -4 0O

Parole da trovare

| ] Caraffa
[ ] Forchetta

Nome

Pack Mente +300 - Facile

B

O

cC O O n < X

N I < 4 rr Z rr 0O

O o » » Z Z m 44 P
T I O N N O 0O m X

[ ] Coltello
| ] Tazza

m N O rr N r >»

— > > » O r mm
-4 > X® 4 m >» O =M
O » v m N — rr O »

[ ] Cucchiaio
| ] Tovaglia

Data

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 088

FACILE MEMORIA E LINGUAGGIO

Completa il proverbio

Unisci con una linea l'inizio di ogni proverbio con la sua fine.

Non e tutto oro ® ® s'impara

Chi tace o ® che male accompagnati
Chi ride ultimo o ® acconsente

Meglio soli o ® quel che luccica
Sbagliando ® ® ride meglio

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 089

FACILE LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: le verdure

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Zucca Melanzana
Patata Cipolla
Aglio Bietola

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 090

FACILE FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Scrivi tutte le parole che ti vengono in mente per ogni gruppo.

Colori

Strumenti musicali

Cose da portare in viaggio

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 091

FACILE RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non ha niente a che vedere con le altre.

Cancellala.

1. Quercia
2. Neve
3. Pecora
4. Stivali
5. Postino
6. Pino
Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

Pioppo

Arcobaleno

Vitello

Camicia

Pugilato

Cipresso

Salice

Cappotto

Melanzana

Brina

Golf

Orecchio

Data

Pioggia

Vento

Coniglio

Cappello

Calcio

Pioppo



PACK MENTE +300 Scheda 092

FACILE

Completa la sequenza

RAGIONAMENTO

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

89

13

Ottobre Novembre Dicembre

18

17

24

Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

79

18

19

21

19

23

17

69

23

29

24

21

22

27

59

28

39

27

23

21

37

49

33

Gennaio Febbraio

49

30

25

20

47

--------------

V4 ANV 4 A Y
I 1 [
I 1 I
1 11 1
1 1y [
------- [ 4 | e
RET T \ gomm———- .
1 11 1
1 11 1
1 11 1
\ 1\ ]
------- [ 4 Nemmmm=m?
RET T \ gomm———- .
1 11 1
1 11 1
1 11 1
\ 1\ ]
------- [ 4 Nemmmm=m?
- \ ommm———- .
1 [ | 1
I 1 I
I 1 I
\ [N Y ]
------- [ 4 | .
- \ ommm———- .
1 [ | 1
I 1 I
I 1 I
\ L ]
------- [ 4 | .
- \ ommm———- .
1 11 1
1 11 1
1 11 1
\ L ]
------- [ 4 | .
yomm———— . gommm————- .
I 1 [
I 1 I
1 11 1
\ [ Y ]
------- [ 4 | e,
o m———— . gommm———- .
I 1 [
I 1 I
1 11 1
1 1y [
------- [ 4 | e
Data



PACK MENTE +300 Scheda 093

FACILE PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.
Modello La tua copia

[ o o o [

[ [ [ [ o o
°® [ [ [ o [ [ o
® o o [ o o [ °®
Modello La tua copia
[ o o [ o o o o

[ ] o [ [

[ o [ [

[ ] [ ([ ] ([
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 094

FACILE RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 4. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e quattro, senza ripetizioni.

1| 4

N
> =W N

Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 095

FACILE SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine 1 passaggi: mettersi le scarpe

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 4 secondo l'ordine giusto.

Co
1 - =
! : Sedersi su una sedia
. S
Co
1 - - -
! + Allacciarsi le stringhe
. S
Co
1 - -
! : Infilarsi le scarpe
. S
Co
1 - -
! ' Infilarsi le calze
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 096

FACILE ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera. Usa la chiave per scoprire il messaggio.

000000 0000000
00 000000

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 097

FACILE LINGUAGGIO

Lettere in disordine: il corpo

Riordina le lettere per formare parole del tema. Ti diamo la prima lettera.

Nome

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior

D TO
P E E D
N M A
A OCZC
G I MO
N A O
A P AL
OC12O0

S

Inizia con D

Inizia con P

Inizia con M

Inizia con B

Inizia con G

Inizia con N

Inizia con S

Inizia con O

Data



Cerca e conta

OA Q

e
o) < >
c
©
O

<140

1<

OOOO%%OO

3143




PACK MENTE +300 Scheda 099

FACILE PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova la strada dalla partenza all'arrivo. Seguila prima con il dito e poi con
la matita.
PARTENZA
®
o
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Facile ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 100

FACILE ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il meteo

Trova e cerchia le 6 parole. Sono in orizzontale e in verticale.

W > 0O U oo o6 4 > m
o 0O W vV 4 2o m -4 O

Parole da trovare

| ] Brezza
[ ] Sole

Nome

Pack Mente +300 - Facile

R
I

r o Z Cc >» <Z

S O
M P
P O
N D
O N
O G
E Z
L |

N A

[] Brina

| ] Temporale

L
R
R

- O N Z O

- r > O n Z »>» O m
»w O m &~ m m

[ ] Grandine
| ] Tuono

Data

>P O m ZT rr o m Z

ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la casa

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

v C C
T G L
E E B
O S L
u C A
P M T
Z D L
C A C
C H |
E L C
O E

Parole da trovare

| ] Bagno
[ ] Chiave
[ ] Porta

Nome

Pack Mente +300 - Medio

> X > O Cc m X >» VW O O
o N < I 0o 4 v »w O > Z

P
M
R
E
A
T
E
R
E
A
Z

[ ] Camino

| ] Corridoio

[ ] Tetto

W O Z

O U O

R E T
N O C
A D B
B D U
E L L
E O A
A G N
D O |
C VvV T
cC I S
E N |

| ] Campanello
[ ] Parete

Data

cC O L O O » Om v M m

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 102

@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA
o
| °
ARRIVO
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 103

@ RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

1

QY |k=  O1 |5~ | N

Data




PACK MENTE +300 Scheda 104

@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: preparare il caffe con la moka

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

i:::; Mettere il caffe nel filtro
i:::; Riempire d'acqua la parte di sotto
i:::; Avvitare bene la moka
i:::; Versare il caffé nella tazzina
i:::; Metterla sul fuoco

AL Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 105

@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
1 25 18 21 22 5 5) 15 10 23 17 24 14
N o P Q R S T U Vv wW X Y Z
19 26 20 2 3 16 12 4 8 7 9 11 13

10 5 10 26 3 10

20 3 26 b5 4 14 1 19 26 21 10

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 106

Lettere in disordine: la frutta

Riordina le lettere per formare parole del tema.

UGNAAI R

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1. Batteria

2. Margherita

3. Fabbro
4. Tetto
5. Ciliegia
6.  Granchio
Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Chitarra

Argentato

Pittore

Canottaggio

Anguria

Riva

Clarinetto

Grigio

Sarto

Campanello

Fragola

Ulivo

Gelsomino

Rosso

Postino

Cantina

Banana

Delfino

Data

Tamburo

Verde

Faro

Scala

Balcone

Scoglio



Scheda 108

(=)
o
™
+
11
[
Z
i
=
hV4
Q
<
o

RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

=== P

10
8

o N BN B O Ny
Neeemmm=?
P —

Y mmm- YNamm=

P === ===

Ymeeeene?’ “‘QSoammm=m?

oE EN BN BN BN BN Wy
| R 4
GE EN BN BN BN BN Wy
| R 4

1
7

Y amm= Nmmm- Nmmm-

===

' ¥
1 1
! 1 o0 NN (o)
) “ ~ < o~ =
'\ !
“\---..,. "\---..,.
N ] “ < ! “ o
— : ] N . ] N
i 1 1 1
—llll\s —IIII\N
ST ST
“ “ ~ < : :
~N m “ — ™M m :
| | s | | 5
Illl\s IIII\~
o o0
) To) © = =~
(o) Q]
< N ™M S o

19

25

===

- ———--

Nmmm-

===

- ———--

Nmmm-

49

55

Nmemeee?’ “‘LSommm=?

Gennaio Marzo

.
1
]
]
1

- ---—--

N mmm-

Settembre

.
1
]
]
1

- ---—--

Y mmm-

Marzo Maggio

Nememmm=?

Nemmmm=?

===

- ---—--

N mmm-

P

- ---—--

Y mmm-

Nememmm=?

Nemmmm=?

Data

Nome

ActiSenior
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PACK MENTE +300 Scheda 109

@ ATTENZIONE SOSTENUTA
Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «I». Quante sono?

S S GBLAI CI S 1 OA
E P I COOTUEAI ONL
vVMOSI RMBZ 1 V ON
Ul ONZ I R 1 B A CA I
S TPAALDILGOTEA
]l I S CLACMOLUTE
OSLECOOTMS ZP S
L VBNLILILETI EWPT
E Z2 OTOCI1 OV OEWRTLDO
| E A I ME CVRP I U Z
] NUAOLNERTLGI I B
T EA Z I B ORULTOE A

Quante sono?

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 110

@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia

o [ o [ [ o
[ L L L L L
[ L L [ L L
[ o [ [ [ [ [ [ [ [
Modello La tua copia
L [ L L [ L L [ L L

[ ([ (] [ ([

[ [ (] [ [

[ ] [ (] [ ] [

[ ] ([ (] [ ] ([
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 111

@ MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio. Le fini sono qui sotto, ma due sono in piu.

1. Tanto va la gatta al lardo ...
2. Unarondine ...

3. L'appetito ...

4. Chi va con lo zoppo ...

5. Il lupo perde il pelo ...

Finali

- impara a zoppicare - che ci lascia lo zampino
- ma non il vizio - s'impara

- vien mangiando - non fa primavera

- che una gallina domani

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 112

@ LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: il mare

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Riva Faro
Ombrellone Spiaggia
Marea Scoglio

Gabbiano Delfino

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 113

@ FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Scrivi parole di ogni gruppo che iniziano con la lettera indicata.

Mestieri - Inizia con C

Capi di abbigliamento - Inizia con L

Cose che si trovano in piazza - Inizia con C

Piatti tipici - Inizia con D

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO
Crucipuzzle: il corpo

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

L D A O OV R G P M |
| S C P | E D E A A M
G R US P N A S O N I
L O R E C C H I O O N
D R O T N I L N E G U
u L AO T TG AC O C
T R C AV I G L I AV
A E A L S P A L L A S
I U I I G A P S A M A
S T I C N P D I T O C
D T G I N O C CH I O

Parole da trovare

[] Caviglia [] Dito [] Ginocchio

] Mano [] Naso [] Orecchio

[] Piede [] Spalla

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior




PACK MENTE +300 Scheda 115

@ CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Guarda quanto costa, con quanto si paga e calcola il resto.

@ costa1g0¢ 0 costa280¢

Paghi con Paghi con

e |

Resto Resto
O costa2,10¢ () costas80¢
Paghi con Paghi con

m

Resto Resto

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



@ CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Prosciutto 590 €
Fiori 4,50 €
Formaggio 5,30 €
Te 3,40 €
Totale
C

Biscotti 3,80 €
Marmellata 2,70 €
Te 2,80 €
Uova 2,50 €
Totale

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

PACK MENTE +300 Scheda 116

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale. Attenzione ai centesimi.

Prosciutto 3,40 €
Te 3,60 €
Latte 1,20 €
Riso 1,90 €
Totale
o
Prosciutto 540 €
Latte 1,40 €
Formaggio 3,60 €
Giornale 2,30€
Totale
Data



PACK MENTE +300 Scheda 117

@ ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto. Fai attenzione alla lancetta
lunga.

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 118

@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

° \_r |
L | ]

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO
Crucipuzzle: gli sport

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

N B I E O N P T R D
T A S L R N U S U C
R S AN B UG S G A
S K I B O O I C B L
A E T v C T L O Y C
R T T D C O A | T |
R N N E E O T N N O
C E L L L A O OB T
C AN OTTAG G I
B P T O L T P V C O
P A L L AV O L O E
Parole da trovare
[] Basket ] Bocce [] Calcio
[] Canottaggio ] Nuoto [] Pallavolo
[] Pugilato ] Rugby

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio

oc o6 0o 4 r m v > Z

ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

6

N
o WO | =
N

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: apparecchiare la tavola

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

o= mmmy

Chiamare tutti a tavola

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

P
- - -

Mettere i piatti

Smmmm?

o= mmmy

Mettere le posate accanto ai piatti

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Stendere la tovaglia

P
- - -

Smmmm?

o= mmmy

Mettere i bicchieri

P
- - -

Smmmm?

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave

A B C
17 10 19

D L

1 5

N o P Q R S T U v W X Y Z
7 2 6 8 21 20

U JUOoU Ud

21 11 19 17 14 14 16 12 11

A

10 21 4 11 17

JJouUJdd

19 4 22 26 17 23 11 12 17

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ LINGUAGGIO
Lettere in disordine: la frutta

Riordina le lettere per formare parole del tema.

A NRGVPWU

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

A ORF

N A AR

Data



PACK MENTE +300 Scheda 124

@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1. Turchese Spiaggia

2. Slitta Autobus
3. Pentola Cucchiaio
4. Nebbia Brina

5. Kiwi Tacchino

6.  Cucchiaio  Tovaglia

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Bianco

Taxi

Colino

Temporale

Fragola

Tovagliolo

Verde

Canottaggio

Verde

Calze

Ciliegia

Basket

Data

Rosso

Aereo

Caraffa

Arcobaleno

Melone

Vassoio
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@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

3 i: ______ :i 12 24 48 i: ______ :i 192

2 6 i: _____________ :i 8 6 10 i: _____________ :i
Lunedi Mercoledi Venerdi i: _____________ :i Martedi i: _____________ :i Sabato

16 27 i': ____________ :i 49 60 71 i': ____________ :i

5 11 10 i': ____________ :i 15 21 i': ____________ :i

8 11 9 i': ____________ :i 10 i': ____________ :i 11

6 31 56 81 106 i': ____________ :i i': ____________ :i
Febbraio Aprile Giugno Agosto Ottobre i': ____________ :i i': ____________ :i
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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PACK MENTE +300 Scheda 127

@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia

L [ L L [ L L
[ o [ [ o [ [ o
L L L L L L L L
L [ L L [ L L [ L L
[ o [ [ [ [ [ [ [ [

La tua copia

[ [ [ [ [

[ [ [ [ [

[ [ [ [ [

[ [ [ [ [ [ [ [ [ [

[ [ J [ [ [ J [ [ [ [ [
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 128

@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: I'abbigliamento

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

P C P E S T
S P C AV O
N 2 G R N P
VvV A B U A T
G E I P A YV
T I S C O N
G V AT D O
O E V C I A
N O I | C T
N S U S C A
A C P P E

Parole da trovare

[ ] Camicia [ | Cappello

[ ] Giacca [ ] Gonna

[ ] Pantaloni [ ] Vestito

Nome

Pack Mente +300 - Medio

E

r O n.m 4 »>» »>» O N

D A R
T T
| S |
U E U
| N D
L R G
T O A
| T N
O O A
T |1 O
L O M
[] Cravatta
[ ] Guanti

Data

< > 0O

O

ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 129

@ MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio. Le fini sono qui sotto, ma due sono in piu.

1. Chi ben comincia ...
2. Rosso di sera. ...

3. Una mela al giorno ...
4. Paese che vai ...

5. Chi trova un amico ...

Finali

- € a meta dell'opera - toglie il medico di torno
- usanza che trovi - bel tempo si spera

- di spada perisce - trova un tesoro

- fa i gattini ciechi

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: i trasporti

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Bicicletta Furgone
Aereo Elicottero
Slitta Taxi

Metro Treno

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 131

@ FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Scrivi parole di ogni gruppo che iniziano con la lettera indicata.

Colori - Iniziacon F

Strumenti musicali - Iniziacon P

Cose da portare in viaggio - Inizia con P

Frutti - Iniziacon B

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 132

@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

° L |

\‘\ [

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

Nome

1

2

Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior




PACK MENTE +300 Scheda 134

@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: piantare un seme

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

l'----\
I - - - -
! ' Riempire il vaso di terra
. S
l'----\
1 -
! : Coprirlo con la terra
. S
l'----\
1 -
! ' Annaffiare un poco
. S
l'----\
1 -
! : Mettere il seme nel buco
. S
l'----\
1 - =
! + Fare un buco con il dito
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
14 1 21 12 17 15 20 25 3 9 8 5) 10
N (@) P Q R S T U Vv A\ X Y Z
22 24 23 18 16 7 11 2 13 4 19 o) 26

U 00 U0

3 6 10 14 16 17 21 14 6 10 14

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ LINGUAGGIO
Lettere in disordine: la casa

Riordina le lettere per formare parole del tema.

T TETO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1. Cipolla Cetriolo
2. Zucca Pomodoro
3. Riva Conchiglia
4. Dito Limone
5. Uva Arancia
6. Collo Cortile
Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Larice

Limone

Ancora

Schiena

Ciliegia

Parete

Bietola

Cavolo

Marea

Caviglia

Nebbia

Scala

Data

Patata

Lattuga

Nuoto

Braccio

Limone

Campanello



PACK MENTE +300 Scheda 138

@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

-------

-------

10 13 11 i: ______ :i i: ______ :i 15 13

11 i: _____________ :i i: _____________ :i 56 71 86 101

2 4 i: _____________ :i 16 32 64 i: _____________ :i

1 2 4 i': ____________ :i 16 i': ____________ :i 64

1 6 5 10 i': ____________ :i 14 i': ____________ :i

32 i': ____________ :i i': ____________ :i 20 16 12 8

6 i': ____________ :i 9 13 i': ____________ :i 16 15
Lunedi Mercoledi i': ____________ :i Domenica i': ____________ :i Giovedi Sabato

Nome Data
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@ ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «U». Quante sono?

UABUU CPTWBUDUILVE
EAEAZTVDSACUWU
NV OCLOUANRZGA
S Al OZ ONZOAAII R
E UE AR I UCTAUTD®O
A B ODADB 1 EDI RUA
L UR AR I E O I EV OL
B I ARSDIENUZSNUBA
R OI NNCOI DAS | |
G NI ADBORATONL
S ECLCNGOAAADN
R S BEZLNI TDNES

Quante sono?

Nome Data
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: 1a frutta

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

E B P R U G N A L C
A O G S MR RIR CV N I
N G I A 1 v C E A M L
G AN A I OL R R E I
U V R NCN E A A L E
R L O I O P L I R A G
| E B O G O C N A R |
A L R D G T C TN I A
A AT A E P D A C C M
| L R O I L UL I S R
C F 2 E O I A O A A A

Parole da trovare

[] Albicocca [] Anguria [] Arancia

[] Ciliegia [] Fragola ] Mela

[] Pera [] Prugna

Nome Data
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@ CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Guarda quanto costa, con quanto si paga e calcola il resto.

@ costa3,00¢ © costa310¢

Paghi con Paghi con

e |

Resto Resto
© costa6,00¢ () costa130¢
Paghi con Paghi con

o]

Resto Resto

Nome Data
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@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia
L [ L L [ L L
[ o [ [ o [ [ o
L L L L L L L
L [ L L [ L L [ L L
[ o [ [ [ [ [ [ [ [
Modello La tua copia
L [ L L [ L L [ L L
[ [ [ [ o [ [ o [ [

[ [ (] [ [

[ ] [ (] [ ] [

[ ] ([ (] [ ] ([
Nome Data
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@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i mestieri

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

B U O
A T L
R C R
B U |
| O S
E C E
R O A
E O N
C A U
G L O
u Z2 P

Parole da trovare

| ] Barbiere
| ] Falegname
[ ] Pompiere

Nome

Pack Mente +300 - Medio

| A N
A G
P M |
| P A
T O F
T M O
O P R
R I N
E E A
S R |
A E O
[ | Calzolaio
[ ] Fornaio
[ ] Postino

O m Z >» Z O mMm - > M m

T M A
| S D
C v C
A N O
L A U
Z | O
O U B
L L |
A M P
| A R
O B C
|| Cuoco
[] Pittore
Data

- 0w O T N N XX O

ZzZ -

ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

3

4

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Data
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@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE
Metti in ordine i passaggi: lavare 1 piatti

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

l'----\
1 - .
! i Mettere il detersivo sulla spugna
! 'l
l'----\
1 L -
! ' Sciacquarli
! 'l
l'----\
1 1 - - .
: ' Lasciarli asciugare
! 'l
l'----\
1 1 - . -
: : Strofinare ogni piatto
! 'l
l'----\
I - - - - -
! ' Raccogliere i piatti sporchi
! 'l
Nome Data
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@ CALCOLO QUOTIDIANO
La spesa

Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale. Attenzione ai centesimi.

Prosciutto 5,30 €
Yogurt 1,40 €
Caffe 4,10 €
Olio 8,70 €
Totale
C
Mele 2,10 €
Pasta 1,90 €
Yogurt 1,60 €
Olio 8,40 €
Totale
Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Fiori 6,50 €
Pasta 1,80 €
Olio 7,30 €
Pomodori 3,80 €
Totale
o

Pasta 1,80 €
Olio 8,20 €
Zucchero 1,40 €
Te 2,40 €
Totale

Data
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@ ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto. Fai attenzione alla lancetta
lunga.

Nome Data
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@ MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio. Le fini sono qui sotto, ma due sono in piu.

1. Ogni promessa ...

2. Natale coni tuoi ...

3. Chi di spada ferisce ...
4. L'erba del vicino ...

5. Il mattino ...

Finali

- Pasqua con chi vuoi - tale figlio

- ha l'oro in bocca - € sempre piu verde
- & debito - quel che luccica

- di spada perisce

Nome Data
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave

G J
7/ 9
T U v W X Y Z
16 19 12 24 11 15 4

U JUOouddd

Z

®

U

O
w X o m
N = T

00000 00000000
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Lettere in disordine: i colori

Riordina le lettere per formare parole del tema.

S OSRDO

Nome Data
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

6.

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Verde

Tazza

Spinaci

Maiale

Kiwi

Cappello

Tromba

Pentola

Aglio

Coniglio

Cipresso

Nuoto

Grigio

Colino

Colino

Pecora

Quercia

Stivali

Nero

Cipresso

Bietola

Salice

Betulla

Pantaloni

Data

Marrone

Tovagliolo

Carota

Gallina

Pioppo

Sciarpa
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@ LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: la casa

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Scala Balcone
Corridoio Camino
Finestra Parete

Cantina Bagno

Nome Data
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@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

61 i' _______ :i 47 40 i' _______ :i 26 19

51 44 i' ______________ :i 30 i' ______________ :i 16 9

44 40 36 32 i' ______________ :i i' ______________ :i 20

3 i' _____________ :i 53 i' _____________ :i 103 128 153

19 28 37 i' _____________ :i 55 i' _____________ :i 73

2 i' _____________ :i 8 16 32 64 i' _____________ :i
Lunedi Mercoledi i' _____________ :i Domenica i' _____________ :i Giovedi Sabato

5 11 10 16 i' _____________ :i 21 i' _____________ :i
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE SOSTENUTA
Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «A». Quante sono?

A CESI|I RREUOADNZ
Z DEI TRUVBOIMDPO
R ATCZP 1 I OI1I RG I
CEL I CUSOEETCAA
S TCSOLRACYVZPSDO
A ATI RCZROAMON
VALLRI AGUZOSO
L VGSCNEVI EGADZO
R AR I ROCI OODUOD
CETROZVOAMIULS
| S E L I E L EAURE I
A NTI VVTRORNTS

Quante sono?

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Scrivi parole di ogni gruppo che iniziano con la lettera indicata.

Animali - Iniziacon R

Oggetti della cucina - Inizia con D

Nomi di donna - Inizia con N

Nomi di uomo - Iniziacon F

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO
Crucipuzzle: 1a frutta

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

N vV E UV A T Z P P C
cC M A I B CL I R I I
R E O A Z U A L U E A
O L R A L I DNUGUOL
L O G Z R I A UN I B
D NAUASME A C |
S E GR A MC O E L C
N N E DNE I S N T O
A P P 1 OL NMREC
N S M UL AL UDE C
T | E E N L R I | A

Parole da trovare

] Albicocca ] Anguria ] Limone

| ] Mela | ] Melone | | Pera

[] Prugna ] Uva

Nome Data
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@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

I

| il —~
|

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia

[ o [ [ o
L L L L L
L L [ L L
[ o [ [ [ [ [ [ [ [
Modello La tua copia
L L [ L L
[ [ o [ [
L L L L L
L L [ L L
[ [ [ [ o
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i fiori

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

G E I G I G L I O A P
| E Z2 S D G C S T S A
R P L R G I A I N L P
A E A S Z L R O A E A
S vV S R O E I E R T V
o 1T I U HMACC C E
L N L G UR I N I A R
E E R A Z S D N S N O
Cc AG Z S R T M O R E
M UT OV M C T E D I
| G A R O F A N O C S

Parole da trovare

[] Garofano [] Gelsomino [] Giglio

[] Girasole [] Glicine [] Margherita

[] Narciso [] Papavero

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior




PACK MENTE +300 Scheda 161

@ CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Guarda quanto costa, con quanto si paga e calcola il resto.

@ costaseo¢ © costa6a0¢

Paghi con Paghi con

m

Resto Resto
© costa1s0¢ () costa,10¢
Paghi con Paghi con

m

Resto Resto

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior



@ RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

Nome

PACK MENTE +300 Scheda 162

3

1

6

Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE
Metti in ordine i passaggi: uscire di casa

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

l'----\
1 -
! + Spegnere le luci
. S
l'----\
1 =
! + Uscire dalla porta
. S
l'----\
1 - -
! + Chiudere a chiave
. S
l'----\
1 = =
! ' Mettersi il cappotto
. S
l'----\
1 - -
! : Prendere le chiavi
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

00 0000 000000
0 000 00000

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ LINGUAGGIO
Lettere in disordine: i trasporti

Riordina le lettere per formare parole del tema.

ENUOGRF

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1. Ciliegia Anguria

2. Orchidea Larice

3. Mucca Cavallo
4, Camicia Sciarpa
5. Pigiama Guanti

6. Gelsomino Ancora

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Arancia

Abete

Tacchino

Metro

Camicia

Spiaggia

Pompiere

Ulivo

Blu

Giacca

Mucca

Riva

Data

Fico

Olmo

Gallo

Guanti

Vestito

Ombrellone
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@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

51 45 ! § 33 27 ! § 15

--------------

49 42 35 i: ______ :i i: ______ :i 14 7

2 4 i: _____________ :i 16 32 i: _____________ :i 128

3 i': ____________ :i 12 24 48 96 i': ____________
Lunedi Mercoledi Venerdi i': ____________ :i Martedi Giovedi i': ____________
Venerdi Domenica i': ____________ :i Giovedi Sabato i': ____________ :i Mercoledi

16 23 30 i': ____________ :i 44 i': ____________ :i 58

62 i': ____________ :i 50 i': ____________ :i 38 32 26
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio. Le fini sono qui sotto, ma due sono in piu.

1. Gallina vecchia ...
2. Ogni lasciata ...
3. Chisiloda ...

4. Buon sangue ...

5. Al cuor...

Finali

- € persa - fa buon brodo

- non mente - non si comanda
-impara a zoppicare - compra

- s'imbroda

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: gli sport

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Golf Nuoto

Pallavolo Tennis
Atletica Sci

Basket Ciclismo

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Scrivi parole di ogni gruppo che iniziano con la lettera indicata.

Paesi - Inizia con B

Citta - Iniziacon S

Fiori - Iniziacon F

Mestieri - Inizia con R

Nome Data
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la cucina

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

C O L
O B P
| | E
A V Z
C E O
A C U
R L A
A R D
F P A
F | R
A M G

Parole da trovare

| ] Bicchiere
[ ] Coltello
[ ] Pentola

Nome

Pack Mente +300 - Medio

T

< < O m >» o O » -H

E
A
B

I 0O 0O

m XU m

Ir m Z -1 = r

O < rr »

| ] Caraffa

[ ] Cucchiaio
[ ] Piatto

r O 0O —-H r

O 4 r O Z

O U

O O

| U

A D

O U

A |

R U

C E

A L

S A

S A
[ ] Colino
[ ] Padell

Data

O O nw Z2 X®®™ O X T 0

a

O 4 >» rmr O 4 2 m v »n O

ActiSenior
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@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia

[ o [ [ o
L L L L L
L L [ L L
[ [ [ [ [
Modello La tua copia
L [ L L [ L L [ L L
[ [ [ [ o [ [ o [ [
L L L L L L L L L L
L [ L L [ L L
[ [ [ [ [ o
Nome Data
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@ RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

3 6 2

O1
Wik | BN | O
O |01 N | W

o)

Nome Data
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@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE
Metti in ordine i passaggi: rifare il letto

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

Y : :
: i Sistemare il cuscino
. S
l'----\
1
! : Scuotere le lenzuola
. S
l'----\
1 . =
! i Stendere il lenzuolo di sopra
. S
l'----\
1 - -
! i Tendere il lenzuolo di sotto
. S
l'----\
1
! : Mettere la coperta
. S
Nome Data
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO

Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
13 16 11 24 18 20 10 9 12 4 25 5) 21
N (@) P Q R S T U Vv A\ X Y Z
14 15 17 19 5 1 23 22 26 2 7 8 3

U Uoouudd

_UUUU UJ

OOl

5 12 11 15 5 24 12

Nome Data
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Lettere in disordine: i fiori

Riordina le lettere per formare parole del tema.

G ANRFOOA

Nome Data
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1.

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Gelsomino

Pioppo

Granchio

Calzolaio

Camera

Finestra

Calcio

Ulivo

Chiave

Infermiera

Chiave

Parete

Golf

Pino

Sabbia

Aglio

Cantina

Bagno

Scacchi

Fico

Gabbiano

Pompiere

Scala

Scala

Data

Basket

Faggio

Ancora

Maestro

Giallo

Pesce
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@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

-------

-------

1 2 4 i: ______ :i 16 i: ______ :i
Dicembre Febbraio i: _____________ :i Giugno i: _____________ :i
Venerdi Domenica i: _____________ :i Giovedi i: _____________ :i Lunedi
60 53 46 i': ____________ :i 32 i’: ____________ :i
9 14 13 i': ____________ :i 17 22
53 47 i': ____________ :i 35 29 23
65 i': ____________ :i 51 i': ____________ :i 37 30
8 i': ____________ :i 26 35 44 53
Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Mercoledi

yomm———— \
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- L4
yomm———— \
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- L4
pm - .
1 1
1 1
1 1
\ 1
Nemmm=- ’
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ATTENZIONE SOSTENUTA

+300

L NLERAMAOSUPCM

S ETGE ZBPUBETDP
L AP T

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «I». Quante sono?
VMOUWRNTILEZC
A O C Z

UL CVIBGSTB

N O S B P

E NE GP T

R E G ONIRUCAE

S B UCUCAP

©
°
o}
>
o
=}
™
+
Q
+—
c
[}
>
-~
[®)
©
o

Quante sono?

11
-
p4
L
=
4
O
<
o

Nome
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i trasporti

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

T C P E T L
] C O L V S
N A D I A |
O R S C E |
A R C O R A
T O L T E Z
O Z Z T O L
E Z L E A G
E A C R A X
| U I O O N
G L D CAWM
Parole da trovare
[] Aereo [] Autobus
[] Camion [] Carrozza
] Taxi ] Treno

Nome

Pack Mente +300 - Medio

o O Z m X -

< r

A L O
E N B
u T |
O A C
N U |
L T C
R O L
U B E
M U T
| S T
O N A
[] Bicicletta

| ] Elicottero

Data

- 0o >» N H

Z O N > O
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@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA
o
\ o
ARRIVO
Nome Data
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@ CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Pomodori 3,10€
Mele 3,10 €
Pane 2,70 €
Marmellata 2,70 €
Totale
C

Biscotti 3,60 €
Mele 4,00 €
Fiori 7,80 €
Riso 2,70 €
Totale

Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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Somma i prezzi di ogni lista e scrivi il totale. Attenzione ai centesimi.

Pasta 1,80 €
Giornale 2,70 €
Marmellata 3,60 €
Formaggio 4,80 €
Totale
o

Mele 3,60 €
Uova 3,10€
Prosciutto 4,20 €
Yogurt 1,20 €
Totale

Data
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@ ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio e scrivi l'ora qui sotto. Fai attenzione alla lancetta
lunga.

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il meteo

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

T NR V ENT O I U C
N E O DR F OWP P O B
E B G P B U C O N C R
v B T I T L A T U A I
E I S O DML L V T N
G A UG O I DG O E A
G S C G E N O E L D I
C A C 1|1 I E A E A R T
N R T A1 C€C I C MR A
L D A A E I I V A M I
E D A S D O O U I NV

Parole da trovare

[ ] Brina | ] Caldo || Fulmine

|| Nebbia | ] Neve [ ] Nuvola

[] Pioggia ] Vento

Nome Data
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@ CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Guarda quanto costa, con quanto si paga e calcola il resto.

@ costa790¢ © costasso<

Paghi con Paghi con

o]

Resto Resto
© costas10¢ () costa6,70¢
Paghi con Paghi con

(e

Resto Resto

Nome Data
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@ MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio. Le fini sono qui sotto, ma due sono in piu.

1. Chiva al mulino ...
2. Fidarsi e bene ...
3. L'unione. ...

4. Chinonrisica ...

5. Quando il gatto non c'e ...

Finali
-1 topi ballano - non fidarsi € meglio
- s'infarina - s'impara
- non rosica - € persa
- fa la forza
Nome Data
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@ LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: gli alberi

Scrivi le parole in ordine alfabetico.

Larice Castagno
Cipresso Faggio
Abete Pioppo
Tiglio Betulla
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
Nome Data
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@ FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Scrivi parole di ogni gruppo che iniziano con la lettera indicata.

Capi di abbigliamento - Inizia con C

Cose che si trovano in piazza - Iniziacon T

Piatti tipici - Iniziacon F

Colori - Iniziacon S

Nome Data
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@ PERCEZIONE VISUOSPAZIALE
Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello.

Modello La tua copia
L L [ L L [ L L
[ o [ o [ [ o
L [ L L L L L
L [ L L [ L L
[ [ [ [ [ [ [
Modello La tua copia
L [ L L [ L L
[ o [ [ o [ [
L L L L L L L
L [ L L [ L L
[ [ [ [ [ [ [ [ [ o
Nome Data
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@ RAGIONAMENTO LOGICO

Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 6. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e sei, senza ripetizioni.

Nome

3

2

1

= O W | O

Data
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@ SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: incartare un regalo

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 5 secondo l'ordine giusto.

i:::; Avvolgere la scatola
i:::; Tagliare la carta della misura giusta
i:::; Aggiungere il fiocco
i:::; Scegliere la carta
i:::; Chiudere con lo scotch
Nome Data
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@ ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni numero € una lettera, ma la chiave &€ mescolata. Scopri il messaggio.

Chiave
A B C D E F G H [ J K L M
2 5) 1 11 16 4 18 21 17 10 8 15 9
N (@) P Q R S T U Vv A\ X Y Z
26 24 7 19 22 20 12 23 3 5 13

_OOUOOY OO

6 2 15 15 2 22 16

Y ddd

6 16 26 16 2 15 15 24

OO

20 7 17 22 17 14 24

Nome Data
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Lettere in disordine: i fiori

Riordina le lettere per formare parole del tema.

GNE I L C I

N RGOATE I

NOERSAIT

OPVEAPRA

G I | OL G

CAHI DERDO

Nome Data
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@ RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

In ogni riga c'e una parola che non appartiene al gruppo. Cancellala.

1. Brina

2.  Castagno

3. Chiave

4. Margherita

5. Girasole
0. Fisarmonica
Nome

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior

Guanti

Abete

Sassofono

Gelsomino

Gonna

Violoncello

Caldo

Acero

Arpa

Garofano

Narciso

Triangolo

Sole

Oca

Chitarra

Ciclismo

Tulipano

Batteria

Data

Fulmine

Olmo

Flauto

Ortensia

Geranio

Prugna
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@ RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote.

--------------

67 60 ﬁ § 39 32 25
30 27 ! C21 18 ! § 12
3 6 12 i . 96 192

--------------

14 20 26 32 38 i :

--------------

3 8 :' _______ ; 12 :' _______ ; 16 15

55 :' _____________ ; :' _____________ ; 37 31 25 19

38 35 32 :' _____________ :' :' _____________ :' 23 20
Aprile Giugno i' _____________ :i Ottobre i' _____________ :i Febbraio Aprile
Nome Data
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@ ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «O». Quante sono?

O ORNVORAI Z2Z2UWLR
AAAOI S LAOTI EAN
OEOEVI I S ANE Z I
ORERRNEUGLARUBN
AT AOPS I ZNVCOS
Al AAP I DR 1 ENLO
OPVROI RI1 MOOON
VEODNZI OEUOWLD
A NGSMOOOZLI MB
OLCEI RCOOVRTO®O
A RZEUZUSSEOMDPO
A EIl OETO CTI A EVUC

Quante sono?

Nome Data
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@ PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE
Labirinto

Trova la strada dalla partenza all'arrivo senza attraversare nessun muro.

PARTENZA

Il [ Il

ARRIVO

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio ActiSenior
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@ ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il corpo

Trova e cerchia le 8 parole. Sono in orizzontale, in verticale e in diagonale.

c I P S P AL L A A
] O B O S C H I E N
c pPL CROMAMIL
c s ML B NAMA Z
M O O E O AN B I O
N L A S T S O E R C
B E S O Z O L T S C
O S L B O OB G B H
C R Z A B I I A C |
Cc O R E CCMH I OO
A N L C C | E R A

Parole da trovare

[ ] Bocca [ ] Collo [ 1 Mano

[ ] Naso [ ] Occhio [ ] Orecchio

| | Schiena [ ] Spalla

Nome Data

Pack Mente +300 - Medio
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la musica

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.
M A B R Z C A Z D S O N
A OS O F L T EIR I O P E
U G S R L A OD 1 I OAL
Z N A UARL AATE I C I
M T R B U I L E P R E |I D
A R R M TNE I B R G N S
N I A A O E CV NDAUODO
D AT TATN Z V L B M S
ON1 ERTOULSPMRT
L GH I S OL L G R O A |
] O C A G N O B Z N R S L
N L OARAII V I I T 1 C
O I T U OV T S P E F A

Parole da trovare

] Arpa [ ] Chitarra | ] Clarinetto

| ] Fisarmonica | ] Flauto | ] Mandolino

| ] Tamburo | ] Triangolo [ ] Tromba

| ] Violoncello

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 202

AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti
serve.
PARTENZA

®

R - | I _

] I - I |

[ [ | —

I

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

3

5

6

Ol N W

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: la casa

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

| I RO R OODC

A NLCLOMEVPA

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le

altre.

1. Aglio

Le altre sono:

2. Mucca

Le altre sono:

3. Coltello

Le altre sono:

4, Cipresso

Le altre sono:

b. Tromba

Le altre sono:

6. Bicchiere

Le altre sono:

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Spinaci

Grandine

Tovaglia

Ulivo

Autobus

Tazza

Melanzana

Vitello

Infermiera

Tiglio

Automobile

Occhio

Porro

Cavallo

Vassoio

Cucchiaio

Furgone

Forno

Data

Sarto

Pulcino

Forchetta

Olmo

Slitta

Piatto
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AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

due regole.
3 7 i: _____________ :: 31 63 i: _____________ :: 255
1 3 7 15 i: _____________ :i 63 i: _____________ :i
2 6 18 ________________ “ ________________ \ 486
Sabato Lunedi Mercoledi Venerdi i: _____________ :i i: _____________ :i Giovedi
2 5 i: _____________ :i 23 i: _____________ :i 95 191
Febbraio i': ____________ :E Agosto Novembre Febbraio i': ____________ :i Agosto
8 i': ____________ :i i': ____________ :i 14 18 23 29
A R I T
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «m» e cancella tutte le lettere «n». Quante sono di

ciascuna?

Mm U U U U n mun h u u
m uUu u un n h nmh nm
N M MMMmMTImMmMmMmMUuUu uUu u u u
h m h h h h h h h n n m
h m m u u h h n h m h h
N un h n uu h u u mn
h h h h m m m h m n m u
Mm n un un m»h h n n n
h n umuu h n nmh n n
m h n u h m h h n m u u
h n un h nmunmum
Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ [ o [ o o [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L L L L L L L
L [ o [ o [ [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L o L L o L L

Modello La tua copia
L [ o L [ o [ o o [ o [
L L [ L L [ L
L o L L o L L
L [ o o [ o o
L L [ L L [ L
L L L L L L o L L o L L

Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: fare una torta

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

l'----\
1 -
! ' Accendere il forno
. S
T
! . Versare l'impasto nella teglia
. S
T
! i Infornare per quaranta minuti
. S
T
! i Sbattere le uova con lo zucchero
. S
T
! ' Lasciarla raffreddare
. S
T
! + Aggiungere la farina
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 2 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 2 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

U ooOuoOud U

0000 00

Nome Data
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MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio a memoria.

1. Sposa bagnata ...
2. Chirompe ...

3. Anno nuovo ...

4. Battiil ferro ...

5. Il buongiorno ...

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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AVANZATO LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: i fiori

Scrivi le parole in ordine alfabetico. Attenzione: diverse iniziano con la
stessa lettera.

Tulipano Girasole
Gelsomino Glicine
Mughetto Narciso
Garofano Dalia
Ortensia Margherita

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Nome Data
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AVANZATO FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Gioco di Nomi, cose, citta: completa ogni riga con parole che iniziano con la
lettera a sinistra.

Lettera Nome Animale Cosa Citta Cibo

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: I'abbigliamento

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

CcC AMI CI A SV T 1 I R
]l M O I O I G E I S L O L
C C AP COAI Z B U O s
G O E CGV I A L TE G A
] E C A I A C T L E T C A
A Z | P O P E TTB T A N
C L EPRIRAAI L RPN
C ACEL A1 VE S L P O
A CDULNI L A1 Z OO G
G I S L ACCRAZLTWU
OM I OS S S C z R S T I
A M ] G I P L N L S O I
S A E ETGAMB B R A D

Parole da trovare

[ ] Calze [ ] Camicia [ ] Cappello

| ] Cappotto [ ] Cravatta | ] Giacca

] Gilet | ] Gonna | ] Pigiama

| ] Sciarpa

Nome Data
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ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio, scrivi l'ora e calcola che ore saranno dopo il tempo
indicato.

Tra 20 min Tralh 15 min

Saranno le : Saranno le

Tra 2 h Tra 20 min
Saranno le : Saranno le
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



AVANZATO CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Paghi con 10,00 €
Totale

Pollo 6,05 €
Formaggio 5,00 €
Pomodori 3,80 €
Prosciutto 4,15 €
Paghi con 20,00 €

Totale

Resto

Giornale 1,00 €
Latte 1,45 €
Pomodori 3,75 €
Marmellata 2,00 €

Resto

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Somma i prezzi di ogni lista e calcola il resto.

PACK MENTE +300 Scheda 216

Paghi con 10,00 €
Totale

Sapone 2,65 €
Uova 3,95 €
Marmellata 2,40 €
Giornale 2,65 €
Paghi con 20,00 €

Totale

Resto

Mele 2,90 €
Latte 1,75 €
Riso 2,60 €
Pasta 1,30 €

Resto

Data
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CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Conta i soldi nel borsellino e decidi se bastano per comprare le due cose.

0 Vuoi comprare

[ 5 e ] Formaggio 2,30 €
Pollo 3,50 €

@ Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

e Vuoi comprare

[ ] Yogurt 6,10 €
10 € i
Olio 5,80 €

@ @ @ Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

Nome Data
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AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto

Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti

PARTENZA

PACK MENTE +300 Scheda 218

|
1
_

-

ARRIVO
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i colori

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.
C P L I O S A P A U E

N OR R U Z Z A P I B S D
] G R I G I O C A M E A N
O C L I EV ENSHIRUC
A MD OWRATOT COUOTO
L B I A NC OWRUPRP I N
A T C U B O UIRAAUOT D L
A Z A A LTOSGEMVYV L
A Il DR CWPOS S OR ON
S A Z R T AL E D S P N B
M R ODUL I NR I A OCA
U O O G DE SV ERDEWM
U L B E N O R R M L O G

Parole da trovare

] Azzurro | ] Bianco ] Blu

| ] Dorato | ] Grigio | ] Marrone

| ] Porpora | ] Rosso [ ] Turchese

| ] Verde

Nome Data
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Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

AVANZATO RAGIONAMENTO LOGICO

1

2

8

AN = O

0|01 | N | O

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: la casa

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

A CMI ON

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior
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AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le
altre.

1.

2. Porro
Le altre sono:
3. Prugna
Le altre sono:
4. Tamburo
Le altre sono:
5. Neve
Le altre sono:
6. Violino
Le altre sono:
Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Pecora

Le altre sono:

Scoglio

Melanzana

Fragola

Mandolino

Nuvola

Mandolino

Gallo

Salice

Limone

Vento

Brina

Batteria

Mucca

Cetriolo

Ciliegia

Tromba

Narciso

Sole

Data

Anatra

Zucca

Margherita

Batteria

Vento

Tromba



AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

PACK MENTE +300 Scheda 223

due regole.
I~ R . I~ R .
1 1
4 20 5 40 | . 60 :
\~ ------ ,' \~ ------ ,'
A . A .
1 1
3 .8 14 13 . 18
\~ ------ ,' \~ ------ ,'
A . A .
1 1
Giugno Settembre | . Marzo Giugno settembre | i
' ' ' !
A A eTTTEETR .
I 1 1
2 6 4 | i .10 8
\~ ------ ,' \~ ------ ,'
S W N
1 1
2 ¥ . 54 162 486
O 2 ’
A L A .
1 11 1
3 20 4 40 DI | i :
‘Q ______ f' ‘Q ______ f'
A | S .
1 1
4 10 8 14 12 i i
‘Q ______ f' ‘Q ______ f'
A . A .
1 1 . 1 1
Settembre . Marzo Giugno | | Dicembre Marzo
' ! ' '
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «u» e cancella tutte le lettere «n». Quante sono di
ciascuna?

N uUun unv unv u h v
u h un v uh n v n h v
V. Nn VvV vV.n v h h h u u u
u n n h u h h un u h h
V v.nvnv h uv h h n
h v h n h n u u u u v h
N n uu unuv h n h n
U u u u h n n v v n n n
u v v V. h n h h un v u
u h n h u n v h h h n u
h u v n u h v n uv n h

Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ o [ [ o [ o o [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L L L L L L L
L [ o [ o [ [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L o L L o L L

Modello La tua copia
L [ o [ o o [ o [
L L L [ L [ L L [ L
L L o L L o L L
L [ o L [ o [ o o [ o o
L L [ L L [ L [ L L [ L
L L L L L L o L L o L L

Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine 1 passaggi: andare dal medico

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

o= mmmy

: ' ..
: ' Prenotare la visita
. S
l'----\
i I . .
: i Aspettare il proprio turno
. S
T
! i Raccontare al medico come ti senti
. S
T
! : Andare in ambulatorio
. S
T
! i Segnare la data sul calendario
. S
T
! ' Preparare le analisi
. S
Nome Data
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ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 3 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 3 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

U UJJUOU

Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: l1a fattoria

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

| G D Cc CEMC I L L V
]l E A NOCA AV AL L OV
L I ¢ I O L L E T I V 1 U
UMUO CH ORI N E A A E G
D A UCNASE I E O R A
S I M C I € S T O O I P L
T A I A L A O I N AL AL
N L T TRP S I NP G T I
C E P T UWIRT CNNO I UN
R R A B S L DB OA AN O A
V N Z O U S A A NP OGN
A O Z P I A E URNTGCEO
A L CUTIBAWRZ OCMN

Parole da trovare

] Anatra ] Asino | ] Cavallo

[ ] Coniglio [ ] Gallina [ ] Maiale

| ] Mucca | ] Pulcino | ] Tacchino

[ ] Vitello

Nome Data
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MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio a memoria.

1. Chi ha tempo ...

2. Ogni medaglia ...

3. Aprile ..

4. Chi disprezza ...

5. La gatta frettolosa ...

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: i mestieri

Scrivi le parole in ordine alfabetico. Attenzione: diverse iniziano con la
stessa lettera.

Fornaio Infermiera
Giardiniere Cuoco
Postino Calzolaio
Medico Sarto
Pompiere Falegname

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

0.

10.

Nome Data
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FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Gioco di Nomi, cose, citta: completa ogni riga con parole che iniziano con la
lettera a sinistra.

Lettera Nome Animale Cosa Citta Cibo

Nome Data
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Labirinto

AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti

serve.

PARTENZA

o L

L

|
ai

Nome

ARRIVO

Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i trasporti

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al
contrario.

N UNZ B C UMZC O E N U
C R M I I N E R E D I V
C AO E ETTNII R U AP
A Z Z O R R A COE O I s
N DOOA AT I CUSG 1 OO
P S E VR S A I T S R P O
S DR EE C 1 X I L N U E
M T E C L ODUP I I M I F
D O A DGTCGUDTDNT
A S T E L I € OTTE R O
E U T O A E E P MAATO
N O I M A CELIRMCOWM
OL A AGNJSTTCTCOOSO

Parole da trovare

] Aereo | ] Camion | ] Carrozza

| ] Elicottero | ] Furgone ] Metro

[ ] Moto [ ] Slitta [ ] Taxi

[ ] Tram

Nome Data
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RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

3

(o

W
OIN | 0|~

SN

O|W N OO N | =
N
=N

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: 1a musica

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

| NOSCAFRMAI

ONDNMI AOL

S OAS OFNOS

A ONETLTTCRI

COENOLTLI L OV

OFARPETNIO

H I T ARRATC

ERI AATTB

Nome Data
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AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le
altre.

1.

2. Gallina
Le altre sono:
3. Spalla
Le altre sono:
4. Stivali
Le altre sono:
5. Mela
Le altre sono:
6. Mucca
Le altre sono:
Nome
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Caviglia

Le altre sono:

Collo

Maiale

Cappotto

Camicia

Batteria

Capra

Geranio

Coniglio

Caviglia

Vestito

Melone

Coniglio

Naso

Camino

Dito

Cravatta

Ciliegia

Anatra

Data

Spalla

Vitello

Naso

Azzurro

Fragola

Pigiama
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AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

due regole.
2 i ________________ } 18 54 162 i ________________ }
3 7 i _____________ }i _____________ } 63 127 255
1 3 i _____________ } 15 31 63 i _____________ }
2 5 11 i _____________ } 47 95 i _____________ }
2 5 3 10 i _____________ }i _____________ } 5
4 10 9 { ____________ } 14 {' ____________ } 19
10 11 13 16 { ____________ j{ ____________ } 31
Domenica Martedi Giovedi i': ____________ :i Lunedi i': ____________ :i Venerdi
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «E» e cancella tutte le lettere «F». Quante sono di
ciascuna?

F F P EBEF B B B B B
P P B EPVFEWPWPWPPE
E B B EPBEFPE F E
B B EEVFBWPVFVFP F E
B FEF EPEBIBWPE B
F F E EBBEFBWPPP
E F E PP BB BP E E F
P E E E E E P B E P P E
F B B P BVFEBVFEPP
P E B P E B F B E P E E
P E F E B B F E P F E B

Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ o [ [ o [ o o [ o o
L L [ L L [ L [ L L [ L
L L L L L L L
L [ o [ [ o o
L L [ L L [ L
L o L L o L L

Modello La tua copia
L [ o L [ o [ o o [ o [
L L [ L L [ L [ L L [ L
L L L L L L o L L o L L
o [ o o [ o o
[ L [ L L [ L
L o L L o L L

Nome Data
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ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio, scrivi l'ora e calcola che ore saranno dopo il tempo
indicato.

Tralh 15 min Tra 2 h 45 min

Saranno le : Saranno le

Tra 2 h 45 min Tra 45 min
Saranno le : Saranno le
Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: fare un viaggio in treno

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

l'----\
1 = = =
! + Cercare il binario
. S
T
! + Andare in stazione
. S
l'----\
1 1 = =
: i Trovare il proprio posto
. S
T
! : Salire sul treno
. S
T
! ' Preparare la valigia
. S
T
! : Comprare il biglietto
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 242

ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 2 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 2 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

Y g ][P][Q] LU

Q I P K | K Q T

Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: 1a frutta

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

C I R E M S T O O I T I
A O E CUIKASAOVDC
T T S S I O S R N A A C |
| T EW T O ATG I A C N
S B I AV I DL UTCEGTOC
E E S U R O A R R N O R G
N ML UL UR I P A E P G
E C G E I €C VvV Z OR O U O
E N A ETM S A L A S NDO
A B AN ANAMEL A G F
Z P I S N O zZ O P E R A I
S U E TT I CR ANE S C
N T L AL O GARFA AT

Parole da trovare

[ ] Anguria | ] Arancia | ] Banana

| ] Fico | ] Fragola ] Kiwi

] Mela | ] Pera | ] Prugna

[ ] Uva

Nome Data
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AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto

Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti
serve.

PARTENZA

— — | II_
—

|
=
-

[ | |
L |

]

ARRIVO
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: l1a fattoria

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

S V A L LI N ADOTN
O M N I E E O A O B U L
O 1l I AL E E S OL N O B
E C AT S E D Z UL NO T
S OT R AONI M ET O I
E A G A A TP UUTL P Z
cCc 1 E R TUA AT CE I E Z P
M B I I L I R T R V E E B
A NACTA AT CTCMH I N OSOC
N O I D Z E L A I A M S U
V NT 1 S L P L S L D C S
O GA L L OTA AR OTCEP
R E C Z A O CA AV AL L O

Parole da trovare

[ ] Anatra [ ] Cavallo [ ] Gallina

] Gallo [ ] Maiale [ ] Oca

| ] Pecora [ ] Pulcino | ] Tacchino

[ ] Vitello

Nome Data
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RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

W
OO N O|W = | H
00
N
(o)

o)
o W |

(00

E =N

Nome Data
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AVANZATO CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Paghi con 50,00 €
Totale

Giornale 2,45 €
Pane 2,20 €
Zucchero 1,60 €
Caffe 5,95 €
Paghi con 20,00 €

Totale

Resto

Prosciutto 4,05 €
Pollo 7,00 €
Formaggio 6,00 €
Marmellata 3,10 €

Resto

Nome

Somma i prezzi di ogni lista e calcola il resto.

PACK MENTE +300 Scheda 247

Paghi con 20,00 €
Totale

Yogurt 1,90 €
Pane 2,05 €
Pomodori 3,10 €
Formaggio 3,50 €
Paghi con 20,00 €

Totale

Resto

Fiori 6,40 €
Caffe 3,80 €
Formaggio 3,40 €
Riso 2,15 €

Resto

Data
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CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

PACK MENTE +300 Scheda 248

Conta i soldi nel borsellino e decidi se bastano per comprare le due cose.

(A
e ) s |
()@@ @

CICOE @

Nome

Vuoi comprare

Caffe 8,70 €
Fiori 7,70 €

Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

Vuoi comprare
Te 1,40 €
Pane 1,80 €

Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

Data
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MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio a memoria.

1. Non si puo avere la botte piena ...

2. Traidue litiganti ...

3. Acqua passata ...

4. Chi e causa del suo mal ...

5. Morto un papa ...

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: i trasporti

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

A ZROCZRA

OOI ETUMBAL

CTTULETI ROETO®O

B ETOCI I LCTA

Nome Data
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AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le
altre.

1.

2. Metro

Le altre sono:
3. Scoglio

Le altre sono:
4, Arpa

Le altre sono:
5. Abete

Le altre sono:
6. Nero

Le altre sono:
Nome
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Dorato

Le altre sono:

Piede

Capra

Maestro

Clarinetto

Faggio

Fisarmonica

Giallo

Tacchino

Falegname

Turchese

Castagno

Violoncello

Azzurro

Gallina

Cuoco

Violino

Larice

Triangolo

Data

Rosso

Cavallo

Pittore

Triangolo

Bocca

Tamburo
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AVANZATO LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: la musica

Scrivi le parole in ordine alfabetico. Attenzione: diverse iniziano con la
stessa lettera.

Fisarmonica Arpa
Mandolino Clarinetto
Tamburo Flauto
Chitarra Pianoforte
Sassofono Batteria

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Nome Data
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AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

due regole.
9 10 12 _____________ 19 _____________ 30
6 10 9 _____________ _____________ 16 15
3 _____________ 6 9 13 _____________ 24
4 20 5 40 6 _____________ _____________
5 8 6 9 _____________ 10 _____________
S T D T
2 3 5 8 12 ____________ ____________
2 6 _______________ \ 54 162 _______________ \

Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «O» e cancella tutte le lettere «Q». Quante sono di
ciascuna?

@)
@)

OO0 0O o0 N o0 non o
O OnNn OO0 MmOLO0N0
O O OO0 OO0 0 00N o
O 0 0o 6o O O o O 0.0
O 0 0o Oono oo o 0.0
OO0 OO0 OmGNnLOLOLO nL0
OO0 00 0 0 n0 00 O n
OO0 0 OmOOHGLLOOHO O
O 00 o000 o0 o on o0 0
O 00 OO0 o 0O 60 o 6 O
N0 O 0.0 omomdOon o0 n
O OO0 0 L0 OO0 0 mon O

O

Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ o [ [ o [ o o [ o o
L L [ L L [ L
L L L L L L L
L [ o [ [ o o
L L [ L L [ L
L o L L o L L

Modello La tua copia

[ [ ] (] [ [ ] (] [ (] [ [ (] [
[ [ (] [ [ (] [ (] [ [ (] [
Nome Data
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AVANZATO FLUIDITA VERBALE

Parole al volo

Gioco di Nomi, cose, citta: completa ogni riga con parole che iniziano con la
lettera a sinistra.

Lettera Nome Animale Cosa Citta Cibo

Nome Data
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AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti
serve.
PARTENZA
o L
ARRIVO
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: la cucina

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

C U CCH I A I | C | A
N M C L I N ONNUWP I S
O o Ul E B I B I O R S S
Il I B I € C H I E R E P Z
A N A S ORNTTA Z Z A
A A DV GUMI I A S T I
M L NAAOTTAI P V I
P L I S A 1 L G AV OT A
Z E I S P OMTC Z T S D
A DA OPENTOWLAUPD
E A P I L E OR E O S OO
E P S O P L P T OOUL E O
L C OS ORAOWRUEFVNWM

Parole da trovare

| ] Bicchiere | ] Colino | ] Cucchiaio

] Forno [ ] Padella [ ] Pentola

[ ] Piatto | ] Tazza | ] Tovaglia

[ ] Vassoio

Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: preparare un'insalata

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

l'----\
1 - -
! : Aggiungere il sale
. S
l'----\
1 1 =
: ' Mescolare e servire
. S
T
! ' Lavare la lattuga
. S
T
! i Mettere tutto nell'insalatiera
. S
T
! i Condire con olio e aceto
. S
T
! : Tagliare il pomodoro
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 260

ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 3 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 3 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

SEpUESEREEEERE

0 00000000000
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ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio, scrivi l'ora e calcola che ore saranno dopo il tempo
indicato.

Tra 2 h 45 min Tra 45 min

Saranno le : Saranno le

Tra 2 h 45 min Tra3 h 10 min
Saranno le : Saranno le
Nome Data
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RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

8 | 9 6

O1
N
(o)
W N 00O O
E =N

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: i fiori

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

THGMETOWU

Nome Data
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Quale non c'entra?

AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le

altre.

1. Tromba Onda

Le altre sono:

2. Kiwi Fragola

Le altre sono:

3. Canottaggio Conchiglia

Le altre sono:

4, Papavero Girasole

Le altre sono:

b. Abete Acero

Le altre sono:

6. Cantina Corridoio

Le altre sono:

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Sabbia

Asino

Pallavolo

Geranio

Castagno

Parete

Faro

Melone

Sci

Furgone

Tiglio

Campanello

Data

Gabbiano

Uva

Calcio

Giglio

Schiena

Pompiere
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AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

due regole.
1 { ________________ } 9 27 { ________________ } 243
Mercoledi Venerdi i: _____________ :i Martedi Giovedi Sabato i: _____________ :i
2 6 18 54 i ________________ }i ________________ }
1 3 7 i: ------------- :i i: ------------- :i 63 127
3 20 4 40 5 i: ------------- :i i: ------------- :i
Agosto i': ------------ :i Febbraio Maggio Agosto i': ------------ :i Febbraio
2 5 11 23 47 i': ____________ :i i': ____________ :i
3 7 15 31 i': ____________ :i 127 i': ____________ :i
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «b» e cancella tutte le lettere «d». Quante sono di
ciascuna?

P pdpdaqqgpdddob
q g ddb b gpqgdaqglhb
q q d pd gdd p d p b
d bbbdbdddaqgqgb q
p d d b b dp b g d dp
b g q b b gqp gqgb qgpop
p d pd b dp b d qg q d
b p g gdd agb p b d d
p b pp b qgbdaqgpqd
b b b b db b d qggqqp
b g P a p p bdb pop

Quante sono?

Nome Data




PACK MENTE +300 Scheda 267

AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ o [ [ o [ o o [ o o
L [ L [ L L [ L
L L L L L L L L
L o [ o [ [ o o
L [ L [ L L [ L
L L L L L L o L L o L L

Modello La tua copia
L [ o L [ o [ o o [ o [
L [ L [ L L [ L
L L o L L o L L
[ o [ o o [ o o
L [ L [ L L [ L
L L o L L o L L

Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il corpo

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

O GG CCBROWRYULDE P
R O S L E I L N I I A R
L M A P 1 I MDCOA AZBO
O 1 I O AAA CRNNWVET
T T L C S L R CE OD N S
] O G B S Z L I A E T S N
D R 1 T I OHAI ROMM
A CV R OCBUPR S B Z G
R T AP S M CL OC V U E
E R C U A L COULUL OASTUC
E E S D N A C S P N O 1 O
R N C OG I N OO COCMH I o
V NN CM I N S S E O Z E

Parole da trovare

| ] Braccio | ] Caviglia [ ] Collo

| ] Dito | ] Ginocchio [ ] Gomito

[ ] Naso [ ] Piede [ ] Schiena

| ] Spalla

Nome Data
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Labirinto

AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti

serve.

PARTENZA

il
[

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Data
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MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio a memoria.

1. A buon intenditor ...

2. Le bugie ...

3. Occhio per occhio ...

4. Chi prima arriva ...

5. Tale padre ...

Nome Data
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LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO
Ordine alfabetico: il meteo

Scrivi le parole in ordine alfabetico. Attenzione: diverse iniziano con la
stessa lettera.

Tuono Vento
Arcobaleno Nuvola
Grandine Caldo
Nebbia Fulmine
Temporale Sole

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Nome Data
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FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Gioco di Nomi, cose, citta: completa ogni riga con parole che iniziano con la
lettera a sinistra.

Lettera Nome Animale Cosa Citta Cibo

M

Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: gli sport

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

D M1 R ONIT A RD o |1
C EHMS C I T CR M P
O E CYREUPLAS 1|1 SO
S M CB OOUE CEN I U
OL A GV GGT Z OTL C
V | C€C U B F I I NNTTCR
E VS R DL L C E U S | E
V ML R DOAANT©C I C L
O E DRI RGTTRIRC PN
R R U O L CO S E OUP TG
T E NN 1T S I A B Z A L G
Z P A L L A O L O E L C
L A S I E U C T L ONT G

Parole da trovare

[ ] Atletica | ] Bocce [ ] Ciclismo

] Golf [ ] Pallavolo | ] Pugilato

| ] Rugby | ] Scacchi [ ] Sci

| ] Tennis

Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: cambiare una lampadina

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

o= mmmy

N 1
1
i ' Accendere la luce per provare
. S
T
! : Spegnere la luce
. S
T
! i Svitare la lampadina vecchia
. S
T
! ' Prendere una sedia robusta
. S
T
! + Aspettare che si raffreddi
. S
T
! : Avvitare quella nuova
. S
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 275

ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 2 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 2 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

SEpuusnEanE.

D D T C€C E E K Q

Nome Data
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RAGIONAMENTO LOGICO
Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

911

=
N

N W0 O | &
W
(o

© N|H~ N O

N
N
=
OO N OOIN | = | &

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: la frutta

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

E

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

A

A

E

E

L G A E

| G
A C
N P
A R
N R
oM
L N

C

Data



Neve

Le altre sono:

Pallavolo

Le altre sono:

Sarto

Le altre sono:

Marea

Le altre sono:

Furgone

Le altre sono:

Tuono

Le altre sono:

Nome

Fico

Nero

Albicocca

Spiaggia

Metro

Arcobaleno

AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le
altre.

Fulmine

Sci

Cuoco

Granchio

Slitta

Sole

Nebbia

Nuoto

Infermiera

Porpora

Postino

Caldo

Data

PACK MENTE +300 Scheda 278

Vento

Calcio

Fabbro

Onda

Moto

Dalia

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 279

RAGIONAMENTO
Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno

due regole.
2 6 18 54 i ---------------- }i ________________ }
2 i: _____________ :i i: _____________ :i 40 4 60 5
2 i: _____________ :i 5 8 12 17 i: _____________ :i
4 _____________ 5 10 6 _____________ 7
1 i: _____________ :i i: _____________ :i 7 11 16 22
4 5 i': ____________ :i 10 14 i': ____________ :i 25
Luglio :': ____________ :' Gennaio Aprile Luglio Ottobre :': ____________ :'
10 11 13 i': ____________ :i 20 25 i': ____________ :i
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «p» e cancella tutte le lettere «g». Quante sono di
ciascuna?

q b b q p b qgdpbbop
da g p p db gbpppop
b d g b dd g d g b q b
d d p ggdb b d g d g
b p g pp bgqgqgdagqgdq
q d b b dd p d qg b b g
P pqgddgqqbpddd
d pdp p gpbqggqdqg
q g b pdgqp b b daqg
d b gp dagdqgqgdp d b
d b b pddqqgdopaqgopd

Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia

La tua copia

Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 282

AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: I'abbigliamento

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

L T S A C S S L B D T s
A P CNWUWPE Il R I O 1 S I
T ON I R E G T L I I G U
T OV T AMOTAWPT S A
A Vv T C I DP CV AN Z Z
V AN A C S A A I N AG L
A C A MS L S P TTU I G
R I N I R O I P S A G A A
C S NCE S E O1 L U cC I
D P O I T 1 E T I O D C A
L R G A T I T T L N E A |
B E G E E P A O S | P U
R R P TAAMA 1l G I P D

Parole da trovare

| ] Camicia | | Cappotto [ ] Cravatta

[ ] Giacca | ] Gonna ] Guanti

[ ] Pantaloni [ ] Pigiama | ] Sciarpa

[ ] Stivali

Nome Data
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AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto

Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti
serve.

PARTENZA

L
B

I
r
_II—II

[ O

ARRIVO

Nome Data
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AVANZATO CALCOLO QUOTIDIANO

La spesa

Paghi con 10,00 €
Totale

Olio 8,45 €
Latte 1,15 €
Pasta 1,80 €
Sapone 1,90 €
Paghi con 20,00 €

Totale

Resto

Riso 1,05 €
Mele 3,66 €
Zucchero 1,35 €
Yogurt 1,65 €

Resto

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Somma i prezzi di ogni lista e calcola il resto.

PACK MENTE +300 Scheda 284

Paghi con 20,00 €
Totale

Marmellata 2,90 €
Pomodori 2,00 €
Pane 2,35 €
Sapone 2,00 €
Paghi con 10,00 €

Totale

Resto

Giornale 2,30 €
Olio 5,45 €
Mele 3,25 €
Pasta 1,90 €

Resto

Data
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CALCOLO QUOTIDIANO
Il borsellino

Conta i soldi nel borsellino e decidi se bastano per comprare le due cose.

0 Vuoi comprare

[ ] Te 7,80 €
10 €
Uova 6,90 €

@ @ @ @ Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

e Vuoi comprare

[ ] Prosciutto 5,50 €
10 €
Mele 6,90 €

@ Bastano? ]S [ 1 No

Avanzano / Mancano

Nome Data
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ORIENTAMENTO NEL TEMPO
Che ore sono?

Guarda ogni orologio, scrivi l'ora e calcola che ore saranno dopo il tempo
indicato.

Tra 2 h 45 min Tra2h

Saranno le : Saranno le

Tra3 h 10 min Tralh 30 min
Saranno le : Saranno le
Nome Data

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior



PACK MENTE +300 Scheda 287

AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: i colori

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al
contrario.

M O NNOE CU I UU A B
S R S P O O T L O O A B
N GR I G I O A TB T I L
P C E T G C S A UN A D G
C R A RGTTEANU OS S
N T P G I N B N CNIRGWM
O A E T ENIL OV I R I L
R AP G S E E R E OT A B
R T R U O E B R R B C L O
u A CO O UMADI R L L I
Z G | z v C T M E N U O D
Z L O ODL A RCOVEWUT
A L EDOWRATOSSM Z

Parole da trovare

| ] Argentato [ ] Azzurro | ] Bianco

] Blu | ] Dorato | ] Giallo

| ] Grigio [ ] Marrone [ ] Ocra

| ] Verde

Nome Data
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MEMORIA E LINGUAGGIO
Completa il proverbio

Completa ogni proverbio a memoria.

1. Volere....

2. Impara l'arte ...

3. A mali estremi ...

4. Ilriso ...

5. Non c'erosa...

Nome Data
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AVANZATO LINGUAGGIO E MEMORIA DI LAVORO

Ordine alfabetico: la casa

Scrivi le parole in ordine alfabetico. Attenzione: diverse iniziano con la
stessa lettera.

Cantina Porta
Corridoio Chiave
Balcone Tetto
Campanello Camera
Scala Camino

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Nome Data
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FLUIDITA VERBALE
Parole al volo

Gioco di Nomi, cose, citta: completa ogni riga con parole che iniziano con la
lettera a sinistra.

Lettera Nome Animale Cosa Citta Cibo

Nome Data
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AVANZATO SEQUENZE E PIANIFICAZIONE

Metti in ordine i passaggi: fare la spesa

Scrivi in ogni riquadro il numero da 1 a 6 secondo l'ordine giusto. Conta i
passaggi ad alta voce.

l'----\
1 - =
! ' Scrivere la lista
. S
l'----\
1 ! .
: i Sistemare la spesa a casa
. S
T
! ' Pagare alla cassa
. S
T
! i Guardare cosa manca in frigorifero
. S
T
! i Prendere la borsa della spesa
. S
T
! : Andare al negozio
. S
Nome Data
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ATTENZIONE E MEMORIA DI LAVORO
Codice segreto

Ogni lettera del messaggio ¢ stata sostituita da quella che viene 3 posti
dopo nell'alfabeto. Torna indietro di 3 posti per leggerlo.

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

00 0000000 OO

P R U

Nome Data
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Sudoku

Completa la griglia con i numerida 1 a 9. Ogni riga, ogni colonna e ogni
riguadro li contiene tutti e nove, senza ripetizioni.

AVANZATO RAGIONAMENTO LOGICO

8

6

4

Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Data
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AVANZATO LINGUAGGIO

Lettere in disordine: la frutta

Riordina le lettere per formare parole del tema. Sono parole lunghe: parti
dalle sillabe.

M ELNOE

Nome Data
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AVANZATO RAGIONAMENTO E CATEGORIE

Quale non c'entra?

Cancella la parola che non c'entra e scrivi che cosa hanno in comune le
altre.

1.

2. Tetto
Le altre sono:
3. Sole
Le altre sono:
4. Melone
Le altre sono:
5. Sciarpa
Le altre sono:
6. Vento
Le altre sono:
Nome

Pack Mente +300 - Avanzato ActiSenior

Limone

Le altre sono:

Bicicletta

Cortile

Papavero

Maiale

Pantaloni

Faggio

Autobus

Delfino

Girasole

Coniglio

Cappotto

Tuono

Treno

Finestra

Giglio

Gallo

Giacca

Brezza

Data

Metro

Parete

Geranio

Cavallo

Marea

Nuvola
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AVANZATO RAGIONAMENTO

Completa la sequenza

Scopri la regola e completa le due caselle vuote. Alcune sequenze hanno
due regole.

--------------

Lunedi Mercoledi Venerdi Domenica Martedi i: ______ :i i: ______ :i
9 i: _____________ :i 10 i: _____________ :i 11 14 12
4 20 i: _____________ :i 40 6 60 i: _____________ :i
s s 4 s i
2 i: _____________ :i 11 i: _____________ :i 47 95 191
10 13 i': ____________ :i i': ____________ :i 14 17 16
4 10 i': ____________ :i i': ____________ :i 6 30 7
Domenica i': ____________ :i Giovedi Sabato i': ____________ :i Mercoledi Venerdi
Nome Data
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AVANZATO ATTENZIONE SOSTENUTA

Cerca e conta

Cerchia tutte le lettere «m» e cancella tutte le lettere «n». Quante sono di
ciascuna?

> 3 OO oo 3 € o 5 T S5 S
> 35 3 5 € o 3 oo 3 T T
3 5 834 o ¢ € ¢ 5 o ¢ S
3 > 3 3 3 o o € £ 5 C
> € € 3 € 3 o c 3 3 3
3 3 3 3 3 T o 5 o € S
c 3 3 3 € € 3 3 € € 5
3 3 0o c 35 3 € > > 3 3
53 € € 5 € € 5 5 €© T T
> > € 3 3 > 3 3 3 5 T

> > 3 € 3 5 3 £ ¢ 3
cC o> € 5 3 5 83 3 -5 S5 S

Quante sono?

Nome Data
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AVANZATO PERCEZIONE VISUOSPAZIALE

Copia il disegno

Unisci i punti a destra in modo che il disegno sia uguale al modello. Conta i
punti prima di tracciare.

Modello La tua copia
[ [ o [ [ o [ o o [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L L L L L L L L
L [ o o [ o [ [ o o
L L [ L [ L L [ L
L L L o L L o L L
Modello La tua copia
L [ o L [ o [ o o [ o [

Nome Data
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AVANZATO PIANIFICAZIONE E ATTENZIONE

Labirinto
Trova l'unica strada dalla partenza all'arrivo. Prenditi tutto il tempo che ti
serve.
PARTENZA
o |
Nome
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AVANZATO ATTENZIONE E LINGUAGGIO

Crucipuzzle: il mare

Trova e cerchia le 10 parole. Possono essere in qualsiasi direzione, anche al

contrario.

| A A N A DE S A B B I A
L AP DRE T I L E UNL
E I I U NNANIZCOU RADO
N OB E C O O SV V S NN
O Al L G I HCNWOTCO I
L O I NM OUDTAAAO F
L P S P I A GG I A I DL
E N C I E I S G R H I A E
R AT P MR Z N CV E D D
B S E S OTV NUPIR I N I
M Z E C B I A R A CA SO
O A CI VRCMMORAF
A OMR G C U A A Z A G

Parole da trovare

] Ancora | ] Conchiglia | ] Delfino

[ ] Faro [ ] Granchio [ ] Marea

[ ] Ombrellone ] Onda | ] Sabbia

| ] Spiaggia

Nome Data
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ACTISENIOR - PACK MENTE +300

Soluzioni

Le soluzioni sono in ordine di numero di scheda. Piega o ritaglia questa parte prima di consegnare le schede.

Scheda 001 - Crucipuzzle Scheda 004 - Metti in ordine i passaggi
4.1-3-2

Scheda 005 - Codice segreto

c 4 »

OGGI E UNA BELLA GIORNATA

n < O O

Scheda 006 - Lettere in disordine

I o o C 0

Geranio, Girasole, Glicine, Dalia, Narciso, Tulipano,
Garofano, Giglio

r O O N

Scheda 007 - Attenzione

=z

17

w m Z m
>

- > m T m X O Z O

> m mr m O » TV ® O

6 > r O 4 zZz m ©

> 00O Z ™® O M »n N

m @ O m >

> m »n O 4 4 »

Scheda 002 - Labirinto Scheda 008 - L'intruso

1) Guanti
2) Onda
3) Scoglio
4) Sabbia
5) Braccio
6) Stivali

Scheda 009 - Sequenze

1) Agosto, Settembre
2) Sabato, Domenica
3)63,73
4) 22,25
5) 15, 13
6) 21,24
Scheda 003 - Sudoku 7) 12,13

8) 15, 17

Scheda 010 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.

A IN]JTW |
WikLrH_- N
N Wl | A
=B IN W
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Scheda 011 - Proverbi Scheda 016 - Labirinto

Chi dorme non piglia pesci.

Chi va piano va sano e va lontano.

Meglio un uovo oggi che una gallina domani.
Chi fa da sé fa per tre.

Tra il dire e il fare c'e di mezzo il mare.

Scheda 012 - Ordine alfabetico

Batteria, Clarinetto, Fisarmonica, Mandolino,
Tromba, Violino

Scheda 013 - Parole al volo

Risposta libera.
Scheda 017 - Il borsellino

Scheda 014 - Crucipuzzle A: 19,00 €
B: 26,00 €
T GB R I NATEGC Caone
P R NT U ON O A
A A O C Z R N | L Scheda 018 - Che ore sono?
I NCA TV UG®S p 1) 9:00 - 2) 5:30 - 3) 6:30 - 4) 12:00 - 5) 11:00 - 6)
ODALMUVDO.L 0
A Il C DD AO L T Scheda 019 - Crucipuzzle
A N O O T I L E A | P S NML S c
S E I P G R A S E NEORLV s k&I
NTo T U O N A Il R C L E L S | L
Scheda 015 - La spesa L AA P CEDWI
A:9,00 € V L L E O D O I E
(E:’ élog?;: L I M ONE B A G
P:-1000%€ L I El¢c o P z |
I A G R V T I M A
A L B I C O C C
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Scheda 020 - Sudoku Scheda 027 - Copia il disegno
Confronta il disegno con il modello.
413112
1 2 3 4 Scheda 028 - Crucipuzzle
2111413 B RACTC I O |
B P L B R T L I
31421 G
| Il T E O T N | S
Scheda 021 - Metti in ordine i passaggi B E T E C R O G C
4-2-1-3 EDDOTGCRYV E Z
E E L T A E S I R
Scheda 022 - Codice segreto
T |1 I E R N A S O
LA MUSICA RALLEGRA IL CUORE
P L C H I E N A
Scheda 023 - Lettere in disordine L O R E C C H | (0]
Girasole, Giglio, Tulipano, Dalia, Narciso, Glicine,
Geranio, Garofano Scheda 029 - Labirinto

Scheda 024 - Attenzione

12

Scheda 025 - L'intruso

1) Campanello
2) Caraffa

3) Azzurro

4) Salice

5) Violoncello
6) Pantaloni

Scheda 026 - Sequenze Scheda 030 - Proverbi

1) 62,72 Can che abbaia non morde.

2) Dicembre, Gennaio Dimmi con chi vai e ti dird chi sei.
3) Maggio, Giugno Occhio non vede cuore non duole.
4) Novembre, Dicembre Meglio tardi che mai.

5) 53, 63 Chi cerca trova.

6) Febbraio, Marzo

7) Giovedi, Venerdi
8) 24, 25 Scheda 031 - Ordine alfabetico

Caldo, Fulmine, Nuvola, Sole, Temporale, Vento
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Scheda 032 - Parole al volo Scheda 039 - La spesa
Risposta libera. A:7,00€
B: 6,00 €
C:16,00€
Scheda 033 - Crucipuzzle D: 10,00 €
C OB O C C E N N
Scheda 040 - Labirinto
C G S CRUGUB Y
M I R T N U OT O
P UG I L AT O N
P AL L AV OWLDO
E I D R I G C E A
O OT A I O A E G
O A E S A L R R C
S OS zZ2 I F L S O
Scheda 034 - Sudoku
Scheda 041 - L'intruso
41231 1) Rugby
2) Gilet
3) Atletica
3 1 4 2 4) Anguria
5) Forno
2 3 1 4 6) Nebbia
14123
Scheda 042 - Sequenze
Scheda 035 - Metti in ordine i passaggi 1)12,13
2) 21,24
3:2-4-1 3) 63,73
4) 25, 28
5) 18, 19
Scheda 036 - Codice segreto 6) 28, 31
CAMMINARE FA BENE 7)9.8
8) 23,24

Scheda 037 - Lettere in disordine
Scheda 043 - Copia il disegno

Melone, Limone, Pera, Mela, Uva, Banana, Kiwi, Fico
Confronta il disegno con il modello.

Scheda 038 - Attenzione

11
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Scheda 044 - Crucipuzzle Scheda 047 - Sudoku
| C € S ANTMIL 311214
MM AWMU I E N
4 1213 |1
T OR S T I S T P
C T R B O C Z R N 214113
R OORIBTCTEOA 113142
B I Z E U N A | E
Scheda 048 - Metti in ordine i passaggi
u I Z S S N R T |
1.2-4-3
A O A CA M I ON
R T T R E N O N T Scheda 049 - IL borsellino
A:22,00 €
Scheda 045 - Crucipuzzle B: 14,00 €
C:16,00€
PLTLSNAS SO D:2500¢€
A C AV I G L I A
Scheda 050 - Che ore sono?
CcC S AAMEP SO
1) 3:00-2) 4:30-3) 1:00-4) 1:00-5) 4:30 - 6) 10:30
G E C G OM I T O
M S C H | E N A R Scheda 051 - Proverbi
E I E T S |I O N L Chi la fa l'aspetti.
A caval donato non si guarda in bocca.
L DL DI T O L L L'abito non fa il monaco.
Non tutto il male vien per nuocere.
O R E C H I o 7 Chi troppo vuole nulla stringe.
B C V R AV M E
Scheda 052 - Codice segreto
Scheda 046 - Labirinto UN AMICO E UN TESORO

Scheda 053 - Lettere in disordine

Caraffa, Forno, Pentola, Padella, Colino, Tazza,
Piatto, Vassoio

Scheda 054 - Ordine alfabetico

Albicocca, Ciliegia, Fragola, Limone, Mela, Pera

Scheda 055 - Attenzione

18
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Scheda 056 - Parole al volo Scheda 061 - Labirinto

Risposta libera.

Scheda 057 - Crucipuzzle
N E I MN OMMB
D T VG R G U T
Il A C L AT L G U
N L C OR E I H L
| Il vV A O N C E |
E A N CF S I T P
Scheda 062 - La spesa
I R P I A I N T A
A: 12,00 €
L C D N E O N B: 13,00 €
C:7,00€
NOSCOTNADO D 10,00 €
Scheda 058 - L'intruso
Scheda 063 - Sudoku
1) Rosso
2) Tetto
3) Pompiere 2 4 3 1
4) Piede
5) Olmo 31142
6) Cravatta
13124
Scheda 059 - Sequenze 4 2 1 3
1)7,5
g; é(A), ?4 Scheda 064 - Metti in ordine i passaggi
4) 28, 23 3-2-4-1
5)4,3
6) 16, 19
7) 33,23 Scheda 065 - Codice segreto
8) 22,21

IL SORRISO E CONTAGIOSO

Scheda 060 - Copia il disegno . i
Scheda 066 - Lettere in disordine

Confronta il disegno con it modello. Brezza, Nebbia, Caldo, Vento, Brina, Tuono, Sole,

Nuvola

Scheda 067 - Attenzione

13
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Scheda 068 - Crucipuzzle Scheda 073 - Crucipuzzle
S L L T L T C P A A G N G I L E V
N P C O S S I AR N V I A P R A C
B UL NGIZCTC L U A SV I M I E Z G
A G E I | A L L G T N I N A N Z G A
S I O T R C I A B R A T R I R E A L
K L T O 1 € S V Y A R E D A I S L L
E A N C I H M O I V A L N L P I L I
T T C L Il O L T I L L E E L O N
A O E T C E I 0O | L L O B UDNC

Scheda 069 - Proverbi Scheda 074 - L'intruso

Chi semina vento raccoglie tempesta. 1) Dalia

Non c'é peggior sordo di chi non vuol sentire. 2) Dito

Il tempo & denaro. 3) Tromba

Tutte le strade portano a Roma. 4) Betulla

Meglio prevenire che curare. 5) Falegname

6) Padella

Scheda 070 - Ordine alfabetico

. . . . Scheda 075 - Sequenze
Bicchiere, Colino, Forchetta, Piatto, Tovaglia,

Vassoio 1) Mercoledi, Giovedi

2) 31,34

3) Novembre, Dicembre
Scheda 071 - Parole al volo 4) 24,19
5) Dicembre, Gennaio
6) 32,35
7) 11,13
8) 18, 13

Risposta libera.

Scheda 072 - Labirinto

Scheda 076 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.
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Scheda 077 - Sudoku Scheda 083 - Labirinto
211143
41312 |1
312114
1141312
Scheda 078 - Metti in ordine i passaggi
3-2-1-4
Scheda 079 - Codice segreto Scheda 084 - Il borsellino
IL SOLE SPLENDE PER TUTTI A: 6,00 €
B: 17,00 €
C:13,00€
Scheda 080 - Lettere in disordine D: 11.00 €

Bocca, Piede, Collo, Mano, Dito, Naso, Gomito,

Occhio
Scheda 085 - Che ore sono?

1) 4:00-2) 3:00-3) 5:00-4) 1:30-5) 4:00 - 6) 10:30
Scheda 081 - Attenzione

e Scheda 086 - La spesa
Scheda 082 - Crucipuzzle g:: ié:gg:
C:6,00€
B vV R I T N L O Z D:4,00 €
I C A Z Z U R R O
A LMGTMNGB T Scheda 087 - Crucipuzzle
N R S G I A DL O V B C AR A F F A
C OB I S E OWU C c oL TEULL OO
O T L A E I R L R T I L E S Z O A L
Il R DL VR ATA A M NN S L A E I
N C T L OA T UDO T VL N Z2 C A T 2
I S DO S O O0ODO E C T A Z Z A R E
T OV A G L I AP
F O R CHETT A
C U cCc C H I I O
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Scheda 088 - Proverbi Scheda 095 - Metti in ordine i passaggi

Non & tutto oro quel che luccica. 1-4.-3-2

Chi tace acconsente.

Chi ride ultimo ride meglio.

Meglio soli che male accompagnati. Scheda 096 - Codice segreto

Sbagliando s'impara. DOMANI ANDIAMO IN PIAZZA

Scheda 089 - Ordine alfabetico Scheda 097 - Lettere in disordine

Aglio, Bietola, Cipolla, Melanzana, Patata, Zucca Dito, Piede, Mano, Bocca, Gomito, Naso, Spalla,

Occhio
Scheda 090 - Parole al volo

Risposta libera. Scheda 098 - Attenzione

14
Scheda 091 - L'intruso

1) Pioggia Scheda 099 - Labirinto
2) Cappotto
3) Melanzana
4) Brina

5) Postino

6) Orecchio

Scheda 092 - Sequenze

1) 39, 29
2) 38,43
3) Marzo, Aprile
4) 59, 69
5) 33,36
6) 27,29
7) 19,18
8) 57,67 Scheda 100 - Crucipuzzle

Scheda 093 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.

X X0 r

Scheda 094 - Sudoku

N & Z2 U O v O
O O m - m m

r o I c »>» Z

= I N W

W BEIN|E=

N W= | >

A IERJTWI[N

m > O U 6O 6 4 >» m
J 0O W v 4 oV m -4 O”
Z r m O O Z W Z Wu
14 0O N Z O

4 r > O n Z > O m
> om I r o mX
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Scheda 101 - Crucipuzzle Scheda 105 - Codice segreto
VCCCNPARETE | FIORI PROFUMANO DI PRIMAVERA
T G L CAM I NOTCR
EEBPORTATDTGB S Scheda 106 - Lettere in disordine
O S L AGSTE I BDU E Anguria, Prugna, Banana, Arancia, Ciliegia, Fragola,
Melone, Limone
uc A MPANETL L O
P MT E T T O E O A A
Scheda 107 - L'intruso
Z DL UCEBAGNDO
1) Gelsomino
C ACOWRUR I DO I O 2) Margherita
C HI AV EOCVTM 3) Faro
E L R CADCTI S O 4) Canottaggio
5) Balcone
O E A R Z O E N I U 6) Ulivo
Scheda 102 - Labirinto Scheda 108 - Sequenze

1) 10, 13

2)3,6

3) 96, 192

4) 28, 16

5) 24,12

6) 37,31

7) Luglio, Novembre

8)7,7

Scheda 109 - Attenzione

22

Scheda 103 - Sudoku Scheda 110 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.
61231145
5 4 1 6 3 2 Scheda 111 - Proverbi
215|613 11 4 Tanto va la gatta al lardo che ci lascia lo zampino.

Una rondine non fa primavera.
311140815 ]|21|6 L'appetito vien mangiando.

Chi va con lo zoppo impara a zoppicare.
116|214 |5]|3 Il lupo perde il pelo ma non il vizio.
413|512 |6]|1

Scheda 112 - Ordine alfabetico

Scheda 104 - Metti in ordine i passaggi Delfino, Faro, Gabbiano, Marea, Ombrellone, Riva,
2.1.3.5.4 Scoglio, Spiaggia
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Scheda 113 - Parole al volo Scheda 118 - Labirinto

Risposta libera.

Scheda 114 - Crucipuzzle
L DA OOVI RGPMI
Il s C¢C P I E D E A A M
G R USPNAS ON I
L ORECTCMH I OON
D ROTN NI L NEGWU
UL AOTTSGATCOTC
T R CAV I G L I AV
A E A LS P A L L A S Scheda 119 - Crucipuzzle
Il U I I G A P S A MA
N B I E ONP TR DN
S T I C NPD I T OC
T A S L R NUSUT® C A
D T G I N OU CTCMH I O
R S ANBWUUGS G AP
Scheda 115 - Il borsellino 2 BEE Il B
A E TV CTL OY C L
A:3,20€
B:2,20€ R T T DCOA A I T I T
C:290¢€ R NNEEOTNNDOC
D:4,20€
C E L L L AOOUBTG
C ANOTTAGG I O
Scheda 116 - La spesa
B P T OTWLTUPV C O I
e PALLAVOTLO
B: 10,10 € !
C:1180€
D:12,70€ Scheda 120 - Sudoku
Scheda 117 - Che ore sono? 4 6 . 3 5 2
1) 11:55 - 2) 8:15 - 3) 6:10 - 4) 1:45 - 5) 6:25 - 6) 4:40 213|5]14]|1|6
5(4(312|6]|1
1/2(6)15|4]|3
6|(5|211|3|4
3|1(4)6|2]|5

Scheda 121 - Metti in ordine i passaggi
5.2.-3-1-4
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Scheda 122 - Codice segreto

UN CAFFE IN BUONA COMPAGNIA

Scheda 123 - Lettere in disordine

Prugna, Anguria, Ciliegia, Melone, Banana, Fragola,
Limone, Arancia

Scheda 124 - L'intruso

1) Spiaggia

2) Canottaggio
3) Verde

4) Calze

5) Tacchino

6) Basket

Scheda 125 - Sequenze

1) 6,96

2) 4,8

3) Domenica, Giovedi
4) 38, 82

5) 16, 20

6) 12,13

7) 131, 156

8) Dicembre, Febbraio

Scheda 126 - Attenzione

23

Scheda 127 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.

Scheda 128 - Crucipuzzle

P C P E S T E A R C
S P C A V O | T A A
N Z GR NP Z I S I M
VA B UATGUE U I
G E I P AV A I NDC
T I S C ONA AL R G I
G VA TDOT T OAA
O EV C I A E I T NT
N O I I € T S O O A I
N S U cC AOoOT 1 OO
A C P E L L OME

Scheda 129 - Proverbi

Chi ben comincia & a meta dell'opera.
Rosso di sera bel tempo si spera.

Una mela al giorno toglie il medico di torno.
Paese che vai usanza che trovi.

Chi trova un amico trova un tesoro.

Scheda 130 - Ordine alfabetico

Aereo, Bicicletta, Elicottero, Furgone, Metro, Slitta,
Taxi, Treno

Scheda 131 - Parole al volo

Risposta libera.

Scheda 132 - Labirinto
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Scheda 133 - Sudoku

W I OIN | O | =
OO NfE= | WO | &
= A | CTIW | N
AlOAJW | =L]IN|O
O | RO N~ | W
N WL HE | R |0

Scheda 134 - Metti in ordine i passaggi
1-4.5-3.2

Scheda 135 - Codice segreto

IL MARE CALMA | PENSIERI

Scheda 136 - Lettere in disordine

Tetto, Balcone, Chiave, Finestra, Parete, Camera,
Cortile, Bagno

Scheda 137 - L'intruso

1) Larice
2) Limone
3) Nuoto
4) Limone
5) Nebbia
6) Collo

Scheda 138 - Sequenze

1) 14, 12

2) 26, 41

3) 8,128

4) 8,32

5)9,13

6) 28, 24

7) 10,12

8) Venerdi, Martedi

Scheda 139 - Attenzione

11
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Scheda 140 - Crucipuzzle

E B OP R U G N
A O G S R R _C
N G I A I V.CE
G ANA Il OL R
UV R N .C N E A
R L O 1 O P L 1
I E B O G O C N
AL RDGTOCT
A AT A E P D A
I L R O I L U L
C F Z E O 1 A O

Scheda 141 - Il borsellino

A:2,00€
B:190€
C:4,00€
D:3,70€

Scheda 142 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.

Scheda 143 - Labirinto

0O zZ » ™ > 1 P < P>

T > rr m Z Z r

> n 0

O m

> » X >
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Scheda 144 - Crucipuzzle

B U O I A N E TWMAD
A T L A G G F I S D R
R C R PM I A CVC Z
B U I Il P AL A N O Z
Il O S T O F E L A U P
E C E T M OG Z | O O
R O A O P R N O U B S
E ONIR I N A L L I T
C AU E EAMAMP I
G L OS R I E I A R N
U Z P A E O C O B C
Scheda 145 - Sudoku
513(412|1]|6
211(6]13|4]|5
6|2 (311|5|4
41511623
1|6|514|3]|2
314|215 |6|1

Scheda 146 - Metti in ordine i passaggi
2-4-5-3-1

Scheda 147 - La spesa

A: 19,50 €
B: 19,40 €
C:14,00€
D:13,80€

Scheda 148 - Che ore sono?

1) 10:40-2) 9:50- 3) 10:15- 4) 12:50 - 5) 5:55 - 6)
9:25

Scheda 149 - Proverbi

Ogni promessa e debito.

Natale con i tuoi Pasqua con chi vuoi.
Chi di spada ferisce di spada perisce.
L'erba del vicino & sempre piu verde.
Il mattino ha l'oro in bocca.

Scheda 150 - Codice segreto

LA FAMIGLIA VIENE DOMENICA

Scheda 151 - Lettere in disordine

Rosso, Bianco, Giallo, Verde, Porpora, Turchese,
Grigio, Dorato

Scheda 152 - L'intruso

1) Tromba
2) Cipresso
3) Colino
4) Salice

5) Kiwi

6) Nuoto

Scheda 153 - Ordine alfabetico

Bagno, Balcone, Camino, Cantina, Corridoio,
Finestra, Parete, Scala

Scheda 154 - Sequenze

1) 54, 33
2) 37,23
3) 28,24
4) 28,78
5) 46, 64
6) 4,128
7) Venerdi, Martedi
8) 15, 20

Scheda 155 - Attenzione

16

Scheda 156 - Parole al volo

Risposta libera.
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Scheda 157 - Crucipuzzle Scheda 160 - Crucipuzzle
N V EUV AT zZ2 P P C G E I G I G L I O AP
CMA I B CUL I R I | Il E.Z S D G C S T S A
R E O A Z UA L UE A R P L R G I A I N L P
O L R A L.I D NGO L A E A S Z L. R O A E A
L O G Z R I A UN 1 B S VSR OE I E R T V
DNAUASME A C | O T I UHMACC C E
S E.GR A MCOE L C L NL G UWR I NI AR
N NE DN E I S N T O E E R A Z S D N S N O
A P P 1 OL NMREC CA G Z S R T MO R E
N S M L AL UDE C MU T OVWMOCTE D I
T | E E N L R 1 I A Il G AR OF A N O C s
Scheda 158 - Labirinto Scheda 161 - Il borsellino
I A:0,40 €
B:3,60€
— C:3,20€
D:3,90 €
Scheda 162 - Sudoku
213(1)]5|6|4
516|412 |3|1
| | | C— T, 612345
314(531|2]|6
Scheda 159 - Copia il disegno
’ ° 453|612
Confronta il disegno con il modello.
1(2|6]4|5]|3

Scheda 163 - Metti in ordine i passaggi

3.4.5.1.2

Scheda 164 - Codice segreto

IL PANE FRESCO E UNA FESTA

Scheda 165 - Lettere in disordine

Furgone, Treno, Camion, Slitta, Autobus, Metro,
Aereo, Carrozza
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Scheda 166 - L'intruso Scheda 172 - Parole al volo
1) Pompiere Risposta libera.
2) Orchidea
3) Blu
4) Metro Scheda 173 - Crucipuzzle
5) Mucca
6) Gelsomino cCc O L T E L L OU 1 O
B P I A T T OO I S
Scheda 167 - Sequenze Il I E T B T € I U S P
1) 39,21 AV Z A I N O A D R E
2) 28,21 C EOOCTETLGOUMN
3) 8,64
4) 6,192 A C U CCH I A1 OoOT
5) Domenica, Sabato R LA AH I NRUTRZRDO
6) Martedi, Lunedi
7) 37,51 A R D E I A O C E N L
8) 56, 44 F P A D E L L AL S A
F I RV RV T S A O T
Scheda 168 - Attenzione A MGV E OCS A OD
23
Scheda 174 - Copia il disegno
Scheda 169 - Labirinto Confronta il disegno con il modello.
Scheda 175 - Sudoku
4135612
116[(214|3]|5
3|15(411(2]|6
62|13 |5]|4
514|1312|6|1
216543
Scheda 170 - Proverbi Scheda 176 - Metti in ordine i passaggi
Gallina vecchia fa buon brodo. 5.1-3-2-4

Ogni lasciata e persa.
Chi si loda s'imbroda.

Buon sangue non mente. Scheda 177 - Codice segreto

Al cuor non si comanda.
UNA LETTERA PIENA DI RICORDI

Scheda 171 - Ordine alfabetico

Atletica, Basket, Ciclismo, Golf, Nuoto, Pallavolo,
Sci, Tennis
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Scheda 178 - Lettere in disordine Scheda 183 - Labirinto

Garofano, Papavero, Dalia, Tulipano, Giglio, Glicine,
Girasole, Orchidea

Scheda 179 - L'intruso

1) Gelsomino
2) Fico

3) Chiave

4) Aglio

5) Giallo

6) Pesce

Scheda 180 - Sequenze

1)8,32 Scheda 184 - La spesa
2) Aprile, Agosto

3) Martedi, Sabato A:11,60€

4) 39, 25 B:12,80 €

5) 18,21 C: 18,10 €

6) 41,17 D: 12,00 €

7) 58, 44

8) 17,62

Scheda 185 - Che ore sono?

1) 12:25-2) 12:05-3) 6:35-4) 6:20 - 5) 7:35 - 6)
Scheda 181 - Attenzione 4:40

16

Scheda 186 - Crucipuzzle
Scheda 182 - Crucipuzzle

T NR VY E N T O I UC
T C P E T T A L T N E ODRF OWP P OB
I € O L VSRENIB Z E B G P B UC ON C R
N AD I A1 EUT I A v B T I T L AT UAI
O R S CE I NOATCOC E I S ODMIL L V TN
AR CORAONWU I T G AUGO I DG OTEA
T O L T E Z G L T C I G S CG ENOEL D I
O Z z2z T OL I R O L S cC AC 1 I E A EART
E Z L E AG L UBE A NRTAI CI1 CMRA
E A CRAXVMUT Z L DAAE I I V AMI
I U I O ON 1 I S TG E DA SDOOWU I NV
G L DCAMII1I ONAN

Scheda 187 - Il borsellino

A:2,10€
B: 0,50 €
C:390€
D:3,30€
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Scheda 188 - Proverbi Scheda 196 - L'intruso
Chi va al mulino s'infarina. 1) Guanti
Fidarsi & bene non fidarsi € meglio. 2) Oca
L'unione fa la forza. 3) Chiave
Chi non risica non rosica. 4) Ciclismo
Quando il gatto non c'¢ i topi ballano. 5) Gonna
6) Prugna

Scheda 189 - Ordine alfabetico

. . . Scheda 197 - Sequenze
Abete, Betulla, Castagno, Cipresso, Faggio, Larice,

Pioppo, Tiglio 1) 53, 46
2) 24,15
3) 24, 48
Scheda 190 - Parole al volo 4) 44, 50
5) 7,11
6) 49, 43
7) 29, 26
8) Agosto, Dicembre

Risposta libera.

Scheda 191 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.
Scheda 198 - Attenzione

Scheda 192 - Sudoku 29

Scheda 199 - Labirinto

AN || W
Wi iRl | NjOT| O
UMW | =]~ N
S |wpo (AN (R
RO IN|[W]O (&~
N|A_IR | OOJW| O

Scheda 193 - Metti in ordine i passaggi

3:2-5-1-4

Scheda 194 - Codice segreto

BALLARE FA BENE ALLO SPIRITO

Scheda 195 - Lettere in disordine

Glicine, Narciso, Geranio, Ortensia, Papavero, Giglio,
Dalia, Orchidea
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Scheda 200 - Crucipuzzle Scheda 203 - Sudoku
cC I PSS P A L L A AD 4121143 |5(617(19]|8
I O B O S CH I E N A 619|327 |81|5]|4
cC PLCROMAMIL U 7181504910362
c s MLBNAMAZI g8ls5|201|6(3091|14]7
M O O E O ANB I OR 9lelals|21718]13]|1
N L AS TS OE R C A 3111709l8lals|2]|5
B E S O zZ OL T S C D 117lo9lelalsl218]3
O S L B OO B G B H I 5 3lelsl1l202a]71]09
C R Z A B I I A C I R 2lalaslzlzlolsl1l6
C OR E CCH I O OD
A N L CCUP I E R L Scheda 204 - Lettere in disordine
Corridoio, Cortile, Finestra, Camino, Campanello,
Scheda 201 - Crucipuzzle Chiave, Cantina, Balcone
M A B R Z C A Z E D S O N
A O S O F L T ER I O P E Scheda 205 - L'intruso
vesagEeBR@RPC!!'"O@[!L 1) Sarto (verdure)
Z NAUARILAAE I C I 2) Grandine (animali della fattoria)
M TR BU I L EPRTETI D 3) Infermiera (oggetti della cucina)
ARRMTNE I BRGNS 4) Cucchiaio (alberi)
5) Tromba (mezzi di trasporto)
EEER°BEVYVNOPRRE® 6) Occhio (oggetti della cucina)
D AT TATNZV L B M S
O N1l ERTOULSPMRT
LGH 1 SOLLGTR RUDOA.I Scheda 206 - Sequenze
I O C AGNOB Z NR S L 1) 15, 127
N LOARAIVI I T1C 2) 31,127
Ol TUOWVTSZPETFA 3) 54,162
4) Domenica, Martedi
5) 11, 47
Scheda 202 - Labirinto 6) Maggio, Maggio
7)9,11
8)5,9

Scheda 207 - Attenzione

«m»: 32 - «n»: 32

Scheda 208 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.
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Scheda 209 - Metti in ordine i passaggi Scheda 216 - La spesa

1-4-5-2-6-3 A: 19,00 € - Resto 1,00 €
B: 11,55 €. Resto 8,45 €
C:8,20€-Resto 1,80 €

Scheda 210 - Codice segreto D: 8,55 € - Resto 1,45 €

IL GIARDINO E PIENO DI COLORI
Scheda 217 - Il borsellino

Scheda 211 - Proverbi A: 8,10 € -Si- Avanzano 2,30 €

Sposa bagnata sposa fortunata. B:14,30 € - Si - Avanzano 2,40 €

Chi rompe paga.

Anno nuovo vita nuova.

Batti il ferro finché & caldo.

Il buongiorno si vede dal mattino. [
LT;

Scheda 218 - Labirinto

l
Scheda 212 - Ordine alfabetico | I _|

Dalia, Garofano, Gelsomino, Girasole, Glicine,
Margherita, Mughetto, Narciso, Ortensia, Tulipano _J_

Scheda 213 - Parole al volo l LI

Risposta libera.

Scheda 214 - Crucipuzzle I |

|

CEASMINIESCINSS s v T 1 I R Scheda 219 - Crucipuzzle
I MO I O I G I S L O L
C CAPCOAIl ZBUOS c P L I OS A P A U_E
G O ECGV IALTTETGA NORURU Z Z AP 1 B SD
Il ECA I ACTLETTCA Il @ R 1 61 O0CAMEAN
A Z Il POPETTUBTAN 0O CcCL I EVENSMHRUC
CLEPRRAAILR RTEPN A MDORATOCOOTO
C ACELAI VESTLTUEPO LB I ANCOR®PRTPIIN
A CDLNITLATI Z oOUOG A T CUBUOWURAAGOTDL
G 1 SLACCRAZLTU AZ AALTOSGEMVIL
OM I O S S S C Z R S T 1 A I DR C®P OS S OR ON
A M I 61 P LNULS O I S AZRTALTETUDTSTPNSEB
S AEETGAMBUBUR RATD M RODILI NRI AOTCA

U OOGDTETSWVETRUDTEM

ULBENORURAMLOSG

Scheda 215 - Che ore sono?

1) 3:40> 4:00 - 2) 8:45, 10:00 - 3) 12:05» 2:05 - 4)
2:40> 3:00
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Scheda 220 - Sudoku

Wlo|logbr | [[NJO|OoT]| N
N | N[O (0| OW | &~ | =
V(= | AW O (NJO [N
hAlO(NJUO|W|ON |~ |©
R W[[OFN | B |OJU (N[O
O | NIN[O(R]EA~|W]| 0O
O |OJO|IN|([UORL ([N W
N|Oo|=gfoo (MW |© |
OIN| W= [O |~ ]|0 |0

Scheda 221 - Lettere in disordine

Camino, Corridoio, Campanello, Cortile, Finestra,

Chiave, Balcone, Cantina

Scheda 222 - L'intruso

1) Scoglio (animali della fattoria)
2) Salice (verdure)

3) Margherita (frutti)

4) Vento (strumenti musicali)

5) Narciso (fenomeni del tempo)
6) Sole (strumenti musicali)

Scheda 223 - Sequenze

1)6,7

2)9,19

3) Dicembre, Dicembre
4)8,6

5) 6, 18

6) 60, 6

7) 18, 16

8) Dicembre, Settembre

Scheda 224 - Attenzione

«u»: 36 - «n»: 35

Scheda 225 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello.

Scheda 226 - Metti in ordine i passaggi
1-5-6-4-2-3

Scheda 227 - Codice segreto

I NIPOTI PORTANO ALLEGRIA

Scheda 228 - Crucipuzzle

I G D c cEeEMC I L LV
I EANOCAVA AL L OV
L 1 € I oL L E T I V I U
UMUO CMHORI NEAATESG
D AUCNASTE 1l EORA
s I M C 1 €CsS T O O I P L
T A I A LAO I NALA AL
N L TTRP S I NPGT I
C E P T URCNNW O I UN
R RA B S 'L DB OANUOA
VN Z OUS A A NUP OGN
A O Z P I A E URNICTEDO
A L CUTWBARZOTCMN

Scheda 229 - Proverbi

Chi ha tempo non aspetti tempo.
Ogni medaglia ha il suo rovescio.
Aprile ogni goccia un barile.

Chi disprezza compra.

La gatta frettolosa fa i gattini ciechi.

Scheda 230 - Ordine alfabetico

Calzolaio, Cuoco, Falegname, Fornaio, Giardiniere,
Infermiera, Medico, Pompiere, Postino, Sarto

Scheda 231 - Parole al volo

Risposta libera.
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Scheda 232 - Labirinto Scheda 235 - Lettere in disordine

L
I

Fisarmonica, Mandolino, Sassofono, Clarinetto,
|_ Violoncello, Pianoforte, Chitarra, Batteria

T

_[_

Scheda 236 - L'intruso

1) Geranio (parti del corpo)
2) Camino (animali della fattoria)
[ 3) Cappotto (parti del corpo)

4) Azzurro (capi di abbigliamento)
| 5) Batteria (frutti)

I _I; 6) Pigiama (animali della fattoria)
| | =

Scheda 237 - Sequenze

Scheda 233 - Crucipuzzle 1) 6, 486
2) 15,31
N UN Z B C UMOC O E N U 3)7,127
CRMI1 1 N®RSTETDI V 4) 23,191
C AOETETTNIIRUATFP 5) 4. 15
6) 15, 20
A Z Z O R R A COE O I s 7) 20, 25
NDOOATI CUGI OO 8) Sabato, Mercoledi
P S E VRS AI TS R PO
S DR EEC I X I L N U E .
Scheda 238 - Attenzione
M T E C L O D P 1 I M | F
DOADGTT CGDTD N_T «Eni 42«24
A S T E L I € OT T E R O
EUTOAEEVPMAATO Scheda 239 - Copia il disegno
RO Confronta il disegno con il modello.
O L A AGNJSTTCTCOOO
Scheda 234 - Sudoku Scheda 240 - Che ore sono?
1) 3:45, 5:00 - 2) 7:55> 10:40 - 3) 7:20> 10:05 - 4)
713|152 |4)6(8(9 7:2558:10
51612319387 |14
418|916 |1(75|3|2 Scheda 241 - Metti in ordine i passaggi
8|5(612|4(913|7|1 4.2.6-5-1-3
219|171 |8|314|6(5
1|14 (3jJ7|6|512(9]8 Scheda 242 - Codice segreto
97|83 |5[2)1]|4|6 OGNI GIORNO S| IMPARA QUALCOSA
62|48 |7(149(5]|3
3|11|544(9(6)8|2]|7
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Scheda 243 - Crucipuzzle
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c
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r 4 z > 4

O o A X

O Z X n.C O

Scheda 244 - Labirinto

@ ON P O T >» 02> n > n

I r 4 0 un H

> »® O X P> N

> ® mMmr-r O W ™ C 6 Z >» O

> O O

> m X > O O m O m » » <

m Z m - »>» X1 > Z 0O

- »n > 6 Z C T X OO0 0 U+

nE

Scheda 245 - Crucipuzzle
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T 0O < Z>» T o mwn mO O 0
O 0o
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> > r > 0 4 0 C

I ™ m c £ C O » »

< T n
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Scheda 246 - Sudoku

Ol |wWw= |0 |(BJO1 [N N
AIIN|RPJOIN|[WJ®O [0 | ©
N0 OO (N|OW |~ | &>
O~ |OfN|JO[OEIN|[W ]| K
= IN|([Njw oo hdh]|O| 00
Olw ogh | [ININ|[OT]| O
WO | NI | (N[00 O
NN OT|OJO (&~ | W
(U | ARJO | W (RO (NN

Scheda 247 - La spesa

A: 12,20 € - Resto 7,80 €
B: 10,55 € - Resto 9,45 €
C:20,15€ - Resto 29,85 €
D: 15,75 € - Resto 4,25 €

Scheda 248 - Il borsellino

A: 17,90 €-Si- Avanzano 1,50 €
B: 5,00 €-Si- Avanzano 1,80 €

Scheda 249 - Proverbi

Non si puo avere la botte piena e la moglie ubriaca.
Tra i due litiganti il terzo gode.

Acqua passata non macina piu.

Chi & causa del suo mal pianga se stesso.

Morto un papa se ne fa un altro.

Scheda 250 - Lettere in disordine

Carrozza, Furgone, Automobile, Camion, Slitta,
Autobus, Elicottero, Bicicletta

Scheda 251 - L'intruso

1) Piede (colori)

2) Metro (animali della fattoria)
3) Scoglio (mestieri)

4) Turchese (strumenti musicali)
5) Bocca (alberi)

6) Nero (strumenti musicali)
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Scheda 252 - Ordine alfabetico Scheda 258 - Crucipuzzle

Arpa, Batteria, Chitarra, Clarinetto, Fisarmonica,

) ) C UCCMH I 1 I C 1 A
Flauto, Mandolino, Pianoforte, Sassofono, Tamburo
N MCOTIL I NO N P I S
O o0OU 1l EB 1l B 1 OR S S
Scheda 253 - Sequenze I I B 1 € €C HI ERGE P Z
1) 15, 24 A N A S ORNTT A Z Z A
2) 13,12 A ADWVGUMI I A S TI
3)4,18 MLNAAOTTAIPV I
4) 60, 7 P LI SA 1 LGAVOTA
5)7,8
6)4,5 Z E 1 S POMTTCZTSD
7) 17,23 A DAOPENTOTLAPTD
8) 18, 486 EAP 1 LEORTETUOSGO OO
EPSOPTULUZPTOOTLEO
L COSORAORTEVNM

Scheda 254 - Attenzione

129 :
«On: 29 - «Qn: 36 Scheda 259 - Metti in ordine i passaggi

4-6-1-3-5-2
Scheda 255 - Copia il disegno

Confronta il disegno con il modello. Scheda 260 - Codice segreto

LA SERA INVITA A PASSEGGIARE
Scheda 256 - Parole al volo

Risposta libera. Scheda 261 - Che ore sono?

1) 7:20» 10:05 - 2) 3:10» 3:55 - 3) 6:455 9:30 - 4)
Scheda 257 - Labirinto 4:05» 7:15

Scheda 262 - Sudoku

N O (NEA_E|[=]OROT| O | W
Ol | ON | W |l|ON|[ B~ ] 0
0| | WIN([OO(OFN | =] O
N|W(rjon (0|~ |O| N
O 0|V (N[N | W]
AIOINJIW| O (Lo |0
RO [ORO | A |INJW([IN|[O
WIN|OJO | O (OR[N &~
(N | AR | N(WRO [0 ]| O

Scheda 263 - Lettere in disordine

Mughetto, Narciso, Geranio, Tulipano, Garofano,
Girasole, Orchidea, Margherita
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1) Tromba (cose del mare) [

Scheda 264 - L'intruso Scheda 269 - Labirinto
2) Asino (frutti)
3) Conchiglia (sport)

|_ 1
4) Furgone (fiori) —

5) Schiena (alberi) —
6) Pompiere (parti della casa) f_|i

Scheda 265 - Sequenze

1) 3,81 |

2) Domenica, Lunedi _J —
3) 162, 486 |

4) 15,31 — |
5) 60, 6

6) Novembre, Novembre .

7) 95, 191 Scheda 270 - Proverbi

8) 63, 255 A buon intenditor poche parole.

Le bugie hanno le gambe corte.
Occhio per occhio dente per dente.
Chi prima arriva meglio alloggia.
«b»: 35 - «dn: 37 Tale padre tale figlio.

Scheda 266 - Attenzione

Scheda 267 - Copia il disegno Scheda 271 - Ordine alfabetico

Arcobaleno, Caldo, Fulmine, Grandine, Nebbia,

Confronta il disegno con il modello.
Nuvola, Sole, Temporale, Tuono, Vento

Scheda 268 - Crucipuzzle
Scheda 272 - Parole al volo

006G GCCBRORLDEFP Risposta libera.

R O S L E I L N T I AR

LMAPI1 I-MDGCOATBO

2 Bl QO Qv o Scheda 273 - Crucipuzzle

T TLOCS LR CEODNS DMI1TRONIARTD o |

|l 0 GBS zZ L1 AE TSN CEHM®SC I TCR M P

DRI TI OHA 1l ROMM O ECYRE®PLASI SO

A CVROGCB®P®PRSDB Z G S MCBOUOUWUTET CTETNI U

R TAPSMT CLOTCVUE OLAGVGGT ZOTILC

ERCUATLTIE®EOLTLOAGTG C V1 cUBT F EI I I NNTZCR

E E S DNAUCSUPNUOI O E VS R DULILICE U S I _-E

R NCOGI NOCCHI O VMLRDUOAANTC I €L

VNNCMINSSETO?ZE O EDRRGTTRU R CPN
R RUOTLTCOSTE®OPTG
T ENNIT S 1 AB Z ALG
Z P AL L A O L O FELGC
L AS 1 EUCTLGONTG
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Scheda 274 - Metti in ordine i passaggi Scheda 280 - Attenzione

6-1-4-3.2.5 «p»: 28 - «qn: 39

Scheda 275 - Codice segreto Scheda 281 - Copia il disegno

UN ABBRACCIO SCALDA PIU DEL SOLE Confronta il disegno con il modello.

Scheda 276 - Sudoku Scheda 282 - Crucipuzzle
2131471910586 L TS A CS S L BDTSS
oalslelalzlsl7 112 A P CNUPE T R I O 1 s I

T ON I R E G T L I I G U
1171816151213 19 14 T OV T AMOTAPT S A
6(9|3|8|4|5)1|2|7 AV TECIDPEVANZZ
514(23|1(7018|6]|9 V ANACSAA I NAGIL
g8l1l709|2l6l4a]|3]|5 A CAMS L S P TTU I G

R I NI R O I PSS A G A A
712|158 (9)6(4]3

C S NCE S E O 1 L U cCc |
3/16|9 1171442 |5]|8 bDP O I T 1 E T 1l ODC A
4185026339 |7|1 LRGAT I TTLNEA.I

B E G E E P A O S | P U

Scheda 277 - Lettere in disordine R RPTAAMA I G I P

Ciliegia, Anguria, Albicocca, Prugna, Fragola, B

Arancia, Melone, Limone Scheda 283 - Labirinto

Scheda 278 - L'intruso

1) Fico (fenomeni del tempo)
2) Nero (sport)

3) Albicocca (mestieri)

4) Porpora (cose del mare)

5) Postino (mezzi di trasporto)
6) Dalia (fenomeni del tempo)

Scheda 279 - Sequenze

1) 162, 486

2) 20,3

i; :Z, ig Scheda 284 - La spesa
5)2,4 A: 13,30 € - Resto 6,70 €
6) 7,19 B:9,25€ - Resto 0,75 €
7) Ottobre, Gennaio C: 7,60 €-Resto 2,40 €
8) 16, 31 D: 12,90 € - Resto 7,10 €
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Scheda 285 - Il borsellino

A:16,20€ - Si - Avanzano 1,50 €
B:13,10€-Si- Avanzano 0,70 €

Scheda 286 - Che ore sono?

1) 1:205 4:05-2) 10:15» 12:15 - 3) 3:55, 7:05 - 4)
1:20» 2:50

Scheda 287 - Crucipuzzle

M O N O E C U I U U B
S R S S P O T L O O A B
N G R I G I O A T B T | L
P C E TG C S A UNADG
C R ARGT TEANUOS S
N T P G I N B N.CNIRGM
O A ETENULOWVII R I L
R A PGS EEREOTAB
R T R UOEIBIRIRIBTCILO
u A C O OUMADR L L I
Z G| z VvV CTMENWUOTD
Z L OODULARZCOTEWUT
A L EDOWRATOSSMZ

Scheda 288 - Proverbi

Volere ¢ potere.

Impara l'arte e mettila da parte.
A mali estremi estremi rimedi.
ILriso fa buon sangue.

Non c'é rosa senza spine.

Scheda 289 - Ordine alfabetico

Balcone, Camera, Camino, Campanello, Cantina,
Chiave, Corridoio, Porta, Scala, Tetto

Scheda 290 - Parole al volo

Risposta libera.

Scheda 291 - Metti in ordine i passaggi
2-6:-5-1-3-4

Scheda 292 - Codice segreto

LA MEMORIA SI ALLENA GIOCANDO

Scheda 293 - Sudoku

N (R WO | |00

(N~ |JO(OIN | W ]| O

Wi o |OIN (N[O =

N [([NJW ([ |0 |[O©] O

O|IRr|([Of (N|WRLI|[BH]|N
N|o [ NJO [~ |J|OfR|[O0O]|W

AW OO [(OT RO ([N |
OO | OUIEN |00 (NJW ||
O | W | R [ NEfN |00 ]| ©

Scheda 294 - Lettere in disordine

Melone, Limone, Fragola, Ciliegia, Anguria, Prugna,
Albicocca, Arancia

Scheda 295 - L'intruso

1) Limone (mezzi di trasporto)

2) Delfino (parti della casa)

3) Sole (fiori)

4) Melone (animali della fattoria)
5) Marea (capi di abbigliamento)
6) Faggio (fenomeni del tempo)

Scheda 296 - Sequenze

1) Giovedi, Sabato
2) 12,13

3)5,7

4) 10, 15

5) 5,23

6) 12,15

7) 5,20

8) Martedi, Lunedi

Scheda 297 - Attenzione

«m»: 30 - «n»: 37
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